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TEHNOLOOGIAPADEVUS

Tehnoloogiapiddevus tdhendab suutlikkust tehnoloogiamaailmas toime tulla ning mdista,
kasutada ja hinnata tehnoloogiat; rakendada ja arendada tehnoloogiat loovalt ning
innovaatiliselt; mdista tehnoloogia niilidisaegseid arengusuundumusi ning tehnoloogia ja
loodusteaduste seoseid; analiiiisida tehnoloogia rakendamisega kaasnevaid voimalusi ja ohte;
jérgida intellektuaalomandi kaitse ndudeid; lahendada probleeme, 16imides mdttetodd kéelise
tegevusega; valida ja ohutult kasutada erinevaid materjale ning todvahendeid; viia
eesmargipéraselt ellu ideid; tulla toime majapidamistoddega ja toituda tervislikult.

PdShikooli Iopetaja:
* tuleb toime tehnoloogilises maailmas ning kasutab tehnoloogiavdoimalusi arukalt ja
loovalt;
* nieb teadussaavutuste ja tehnoloogia arengu seoseid ning arutleb t66 muutumise iile
ajaloos;

* nideb kéelises tegevuses ja mottetoos voimalust igapdevaelu mitmekesistada ning
praktilisi probleeme lahendada;

* analiiiisib ja valib tehnilisi lahendusi ning on suuteline oma arvamust esitlema ja
pOhjendama,;

* mirkab ning arvestab toodete disaini seost funktsionaalsuse, esteetilisuse ja
kultuuritraditsioonidega;

* valib oma ideede teostamiseks sobivaid materjale ja tdovahendeid ning tihtsustab
materjalide ja tdovahendite ohutut kasutust;

* oskab lugeda to6joonist ja -juhendit;

+ rakendab tervisliku toitumise pShitddesid meniilid kavandades ja analiiiisides;

» oskab valmistada mitmekesiseid ja tervislikke toite;

* tuleb toime koduse majapidamisega.

TEHNOLOOGIAVALDKONNA AINETE KAUDU KUJUNDAVATE
ULDPADEVUSTE ARENGU TOETAMINE

Tehnoloogiavaldkonna ained pakuvad iildpadevuste kujundamiseks vdimalust {ihiselt
arutleda, kuidas lahendada igapdevaelus esile kerkivaid olukordi, iihistéid ning erinevaid
ilesandeid ja projekte. Pddevustes eristatava nelja omavahel seotud komponendi — teadmiste,
oskuste, viddrtushoiakute ja -hinnangute — kujundamisel on kandev roll professionaalsel
Opetajal, kes loob oma védrtushinnangute ja enesekehtestamisoskusega sobiva dpikeskkonna
ning mojutab Opilaste vadrtushinnanguid ja kéitumist.

Kultuuri- ja véidrtuspiddevus. Loovust arendavad tegevused ning projektid Opetavad
arvestama arvamuste ja ideede paljusust. Uhised arutelud ning iilesanded ja nende tulemuse
analiilisimine aitavad Opilastel kujundada ja pohjendada oma arvamusi, tunda t66rodmu ning
vastutust alustatu 10petada. Kisitletavate teemade ja praktiliste tegevuste kaudu Opetatakse
vadrtustama loomingut ning kujundama ilumeelt, hindama oma ja teiste maade ning rahvaste
kultuuripdrandit, samuti vadrtustama tehnoloogiasaavutusi.

Sotsiaalne ja kodanikupiddevus. Erinevad iihisto0 vormid tehnoloogiaainetes suunavad
Opilasi koost6od tegema, arendades tolerantsust ja valmidust aktsepteerida inimeste erinevusi
ning arvestada neid suhtlemisel. Opilasi juhitakse analiiiisima oma kiitumist ning selle mdju
kaaslastele ja lilesannete lahendamisele.



Enesemiiratluspiidevus. Praktiline tegevus ning selle analiiiis arendavad Opilastes
suutlikkust moista ja hinnata ennast, oma norku ja tugevaid kiilgi ning aitavad neil teha
otsuseid enda arengu ja tulevase tooelu kohta. Kodundusdppes omandatud teadmised
tervislikust toitumisest ja toitumishiiretest Opetavad vadrtustama tervislikku eluviisi ning
loovad eeldused seda jérgida.

Opipidevus. Opitakse nigema ja analiiiisima tehnoloogia seost erinevate teadmistega ning
kogetakse teistes Oppeainetes Opitu vajalikkust praktikas. Too iseseisev korraldus alates teabe
kogumisest, materjalide ja tootlemisviisi valikust ning lopetades t66 tegemise ja tulemuse
analiiiisiga arendab suutlikkust mérgata ning lahendada probleeme, hinnata ja arendada oma
voimeid ning juhtida dppimist.

Suhtluspidevus. Uhiste iilesannete ja projektide kaudu dpitakse ennast selgelt ja asjakohaselt
viljendama ning teistega arvestama, vajaduse korral teisi aitama ning koos to6tamise eeliseid
kogema. Uurimist vajavate lilesannete lahendamine ning esitluste koostamine arendab oskust
lugeda ning moista teabe- ja tarbetekste ning kirjutada eri liiki tekste.

Matemaatika-, loodusteaduste- ja tehnoloogialane padevus. Tehnoloogiaainetes
rakendatavad konkreetsed probleemilahendused nduavad arvutamis- ja mddtmisoskust, oskust
kasutada loogikat ja matemaatilisi siimboleid. Pakutakse motlemist arendavaid tegevusi,
milles on vaja piistitada probleeme, leida sobivaid lahendusteid, pdhjendada oma valikuid ja
analiiisida tulemusi. Opitakse kasutama ja looma ning kriitiliselt hindama erinevaid
tehnoloogiaid ja tehnoloogilisi abivahendeid. Opitakse mdistma teaduse osa tehnika arengus
ja vastupidi.

Ettevotlikkuspadevus. Tehnoloogiavaldkonna ainetes on olulisel kohal avatus
loomingulistele ideedele ja originaalsetele vaatenurkadele. Esemeid valmistades ldbitakse
toote arendamise tsiikkel idee leidmisest valmis tooteni. Aineprojektid voimaldavad dpilastel
katsetada oma ideede elluviimist mitmesuguste ettevotlusmudelite kaudu, nditeks pidada
meeskonnana ajutiselt koolis kohvikut, disainida moni suuremahuline toimiv ese ning
organiseerida todprotsess klassis.

Digipidevus. Kasutatakse digivahendeid teavet otsides, t60d kavandades ja alternatiivseid
lahendusi leides idee loomisest toote esitluseni iiksinda voi tihiselt. Ollakse teadlik
autoridiguste jirgimise kohustusest digikeskkonnas. Opitakse kasutama valdkonna
tarkvaralahendusi ning nendega seotud seadmeid. Suurendatakse teadlikkust digivahendite
kasutamisega kaasneda vodivatest terviseriskidest ja internetis loomingu jagamise
turvalisusest.

AINETE LOIMINGU RAKENDAMISE VIISID TEISTE
AINEVALDKONDADEGA

Tehnoloogia ainevaldkond toetub teistes Oppeainetes omandatud teadmistele, pakkudes
voimalusi jouda praktilistes tegevustes arusaamisele, et teadmised on omavahel seotud ning
igapdevaelus rakendatavad. Abstraktsele analiiiisile lisanduvad nidgemise, kompimise ja
katsetamise vOimalused ning silmaga ndhtav tulemus. Aineprojektid voimaldavad 16imida
tehnoloogiavaldkonna Oppeaineid teiste ainevaldkondadega, luua seoseid ainevaldkonna sees
ja teiste Oppeainetega.



Keel ja kirjandus, sh vodrkeeled. Opilastes kujundatakse oskust viljendada end selgelt ja
asjakohaselt nii suuliselt kui ka kirjalikult. Teavet kogudes ja esitlusi koostades areneb
dpilaste tehnoloogiline sdnavara. Opilasi suunatakse kasutama kohaseid keelevahendeid ning
jargima Oigekeelsusndudeid. Oma t66d esitledes ja valikuid pdhjendades saavad Opilased
esinemiskogemusi ning arendavad viljendusoskust. Opilaste tihelepanu juhitakse kirjalike
toode (nt juhendid, referaadid) korrektsele vormistamisele. Tootlilesannete ning projektide
jaoks vodrkeelsetest tekstidest teabe otsimine toetab vodrkeelte omandamist.

Matemaatika. Tehnoloogiaainetes kasutavad dpilased loogilist motlemist ning matemaatilisi
teadmisi. Opilaste arvutustel ja modtmistel on praktiline tagajérg, vigu ja nende tagajirgi
mirgatakse kohe, moistetakse, et analiiiis ning paremate lahenduste leidmine on véltimatu.

Loodusained. Selleks et tootada erinevate looduslike ja tehismaterjalidega, on tarvis tutvuda
nende materjalide omadustega. Tehnoloogiadpetuses, kédsitods ja kodunduses puutuvad
opilased otseselt kokku mitme keemilise ja fiilisikalise protsessiga.

Sotsiaalained. Tehnika ja tehnoloogia arengu tundmine, arengu pdhjuste teadvustamine ja
edasiste arengusuundade mdistmine aitab tunnetada inimiihiskonna arengut. Uhiselt tootades
Opitakse teistega arvestama, kiitumisreegleid jirgima ning oma arvamusi kaitsma. Opitakse
markama ja hindama eri rahvaste kultuuritraditsioone.

Kunstiained. Erinevate esemete kavandamine ja disainimine ning valmistamine pakub
Opilastele vdimalusi end loominguliselt viljendada. Opitakse hindama uudseid ja
isikupdraseid lahendusi ning mirkama toodete disaini funktsionaalsust ja seoseid
kunstiloomingu ning kultuuritraditsioonidega.

Kehaline Kkasvatus. Praktilised iilesanded aitavad kinnistada terviseteadlikku kaitumist,
Opetavad arvestama ergonoomikapdhimotteid ning véddrtustama tervislikku toitumist ja
sportlikku eluviisi.

LABIVATE TEEMADE KASITLEMINE TEHNOLOOGIAVALDKONNA
AINETES

Tehnoloogiavaldkond seondub kdigi libivate teemadega. Oppekava libivaid teemasid
peetakse silmas valdkonna Jppeainete eesmérgiseade, Opitulemuste ning Oppesisu
kavandamisel, 1dhtudes kooliastmest ning dppeaine spetsiifikast.

Elukestev ope ja karjiiri planeerimine. Kujundatakse iseseisva tegutsemise oskust, mis on
oluline alus elukestva Oppe harjumuste ja hoiakute omandamisel. Erinevate dppevormide
kaudu arendatakse Opilaste suhtlus- ja koostodoskusi, mis on tdhtsad tulevases todelus.
Tutvumine tehnoloogia arengu ja inimese rolli muutumisega toOprotsessis aitab tunnetada
elukestva dppe vajadust. Oma ideede rakendamiseks tehnoloogiliste vdimaluste valimine, t66
kavandamine ning tksi ja koos to6tamine aitavad arendada ning analiiiisida oma huvisid,
toovoimet ja koostdodoskusi. Oppetegevus vdimaldab vahetult kokku puutuda todmaailmaga
(nt ettevotete kiilastamine): Opilastele tutvustatakse ainevaldkonnaga seotud elukutseid,
ameteid, erialasid ja edasidppimise vdimalusi. Oppetegevus annab dpilastele teadmised
sellest, et eri toddel voivad olla erinevad nduded ja ka to6tingimused, ning nii suunatakse
Opilasi analiiiisima, kas nende tervislik seisund ja fiisioloogiline eripdra sobivad selleks, et
teha neid huvitavat t66d. Opilaste tidhelepanu juhitakse sellele, miks on oluline tddohutusest
kinni pidada ja kuidas vdib tervise kahjustamine piirata teatud valdkondades téotamist.



Keskkond ja jatkusuutlik areng. Toodet vai toitu valmistades on tdhtis sééstlikult kasutada
nii  looduslikke kui ka tehismaterjale. Téahelepanu pdoratakse keskkonnasdistlike
tarbimisharjumuste kujundamisele ja kujunemisele. Jddtmete sortimine ning energia ja
ressursside kokkuhoid tundides aitavad kinnistada 6koloogiateadmisi.

Kodanikualgatus ja ettevotlikkus. Algatusvdime, ettevotlikkus ja koost66 on tihedalt seotud
tehnoloogiaainete sisuga. Ideede realiseerimise ja t60 korraldamise oskus on iiks valdkonna
Oppeainete Opetamise pohilisi eesmirke. Ettevotlikkust toetavad oskuslikult ellu viidavad
projektid, mis annavad Opilastele voimaluse oma voimeid proovile panna.

Kultuuriline identiteet. Tutvumine esemelise kultuuri, kommete ja toitumistavadega
vOimaldab ndha kultuuride erinevust maailma eri paigus ning teadvustada oma kohta
mitmekultuurilises maailmas. Opitakse kasutama rahvuslikke elemente esemete
kavandamisel.

Teabekeskkond. Oma t66d kavandades ja ainealaste projektide jaoks infot kogudes dpitakse
kasutama erinevaid teabekanaleid ning hindama kogutud info usaldusvidirsust. Interneti
kasutamine voimaldab olla kursis tehnoloogiliste uuendustega ning tutvuda kogu maailma
disainerite, inseneride ja kdsitootegijate loominguga.

Tehnoloogia ja innovatsioon. Tundides kasutatakse erinevaid materjale ja todtlusviise.
Ulesandeid lahendades ja tulemusi esitledes Opitakse kasutama arvutiprogramme, leitakse
vOoimalusi rakendada Oppeprotsessis digikeskkonda. Tutvutakse arvuti abil juhitavate
seadmete ja masinatega, kuna nendega toGtamine loob vOimaluse Oppida tundma
tdnapdevaseid tehnoloogilisi voimalusi.

Tervis ja ohutus. Tutvutakse todohutusega eri todde puhul ning Opitakse arvestama
ohutusndudeid. Tutvumine erinevate looduslike ja siinteetiliste materjalidega ning nende
omadustega aitab teha esemelises keskkonnas tervisest ldhtuvaid valikuid. Tervisliku
toitumise pohitddede omandamine ning tervislike toitude valmistamine Opetavad
terviseteadlikult kdituma.

Viirtused ja kolblus. Tehnoloogiaained kujundavad viidrtustavat suhtumist uudsetesse,
eetilisi ja Okoloogilisi tdekspidamisi arvestavatesse lahendustesse. Rithmas todtamine annab
vaartuslikke kogemusi, kuidas arvestada kaaslastega, arendada organiseerimisoskust ning
lahendada konflikte. Kodunduse etiketiteemade kaudu kujundatakse praktilisi kditumisoskusi,
Opitakse mdistma kditumisvalikute pShjusi ja voimalikke tagajirgi.



TOOOPETUS

I kooliastme t600petusega taotletakse, et dpilane:
1) viljendab ennast kéelise tegevuse kaudu;
2) kujundab t66 kavandamiseks ning loomiseks vajalikke teadmisi, oskusi ja kogemusi;
3) arendab motoorikat, tdhelepanu, silmamodtu, ruumitaju ja kujutlusvoimet;
4) on iseseisev otsuste tegemisel;
5) kujuneb arusaam esemelisest keskkonnast, materjalide mitmekesisusest;
6) suhtub timbritsevasse séastlikult;
7) Tthistegevustes Opib koos teistega tdotama, abistama ja teiste arvamusi arvestama;
8) Opib véirtustama ning arvestama kaaslast, hindama enda ja teiste toid;
9) hoolib oma kodukoha kultuurilisest mitmekesisusest;
10) hoiab oma t66koha ja toovahendid korras;
11) moistab tervisliku toitumise ja hiigieeni olulisust.

1. KLASS

Materjalid
Teema lidbimisel opilane:
* nimetab erinevaid looduslikke ning tehismaterjale;
*  vOrdleb materjalide pdhiomadusi;
* jargides Opetaja juhiseid kasutab materjale sdastlikult;

Oppesisu

Looduslikud ning tehismaterjalid (paber, kartong, papp, tekstiil, nahk, plast, vahtmaterjal,
puit, traat). Materjalide saamislugu, omadused, otstarve ja kasutamine. Katsetused erinevate
materjalidega ja erinevate materjalide vordlemine. Materjalide sédéstlik kasutamine ja
korduvkasutusvoimalused.

Toovahendid
Teema lidbimisel opilane:
* kasutab Gigesti ja ohutult to0ks sobilikke etteantud todvahendeid ja mdistab ohutuse
vajalikkust to6tamisel;

Oppesisu

Enamkasutatavad késitoovahendid paberi (kéérid), tekstiili (kddrid, ndel vmms) ja plastide
tootlemiseks; nende dige, otstarbekas ja ohutu kasutamine ning hooldamine.

Tootlemisviisid

Teema lidibimisel opilane:
*  Opetaja abiga kujundab, modelleerib ja meisterdab lihtsamaid esemeid;
» valib erinevaid té6tlemisviise ja -vahendeid;

Oppesisu
Paberi-, tekstiili- ja tehismaterjalide to6tlemisviisid: modtmine, mirkimine, rebimine,

16ikamine, liimimine, voltimine, punumine, painutamine, detailide ithendamine vms.
Tootlemisviisi valik soltuvalt materjalist ning valmistatavast esemest.



Kavandamine
Teema lidbimisel opilane:
« kavandab lihtsamaid esemeid/tooteid;
* leiab Opetaja abiga iilesandele loovaid lahendusi;

Oppesisu

Ideede otsimine timbritsevast keskkonnast voi abimaterjalidest (esemed, pildid, videod vms)
vOi rahvakunstist (rahvuslikud motiivid ja siimbolid). Esemete vaatlemine, kirjeldamine ning
seoste leidmine valmiva tooga. Kavandi koostamine. Lihtsate esemete ja keskkonna (stendid,
klass vms) kaunistuselementide vms kavandamine.

Tootamine
Teema lidbimisel opilane:
»  kasutab digesti ja ohutult t60ks sobilikke toovahendeid;
» jilgib Opetaja selgitusi ja todtab selle jargi;
*  tOOtab Opetaja juhendamisel jdljendades esitatud to6votteid,
* saab aru koostdo ja abistamise vajalikkusest;
* hoiab oma to6koha ja todvahendid dpetaja juhendamisel korras;
* Opetaja abiga viib oma t66 15pule.

Oppesisu

Tootamine Opetaja suulise juhendamise jargi iiksi ja koos kaaslasega. Vajadusel kaaslase
abistamine, ise abi kiisimine. Ulesannete jaotamine rithmatdddes, iihise vastutuse mdistmine.
Tookoha korrashoidmine, selle moju t66 tulemusele ja ohutusele.

Eneseanaliiiis ja hindamine

Teema lidbimisel opilane:
* mirkab ning nimetab positiivset oma td0s;
» kirjeldab, esitleb ja hindab oma ideid.

Oppesisu
Alustatud t66 10petamine. Oma t66 tutvustamine ja hindamine..
Toiduharidus
Teema lidibimisel opilane:
* toob nditeid tervisliku toiduvaliku kohta;
* nimetab isikliku hiigieeniga seotud tegevusi.
Oppesisu

Tervislik toiduvalik. Pohiliste (enamkasutatavate) toidukaupade/toiduainete tundmine, nende
otstarbekas (teadlik) kasutamine. Isiklik hiigieen.



2. KLASS

Materjalid

Teema lidbimisel opilane:
* nimetab timbritsevas keskkonnas esinevaid looduslikke ja tehismaterjale
*  vOrdleb materjalide pdhiomadusi;
* kasutab materjale sdistlikult ja arutleb selle vajalikkuse iile;

Oppesisu

Looduslikud ning tehismaterjalid (paber, kartong, papp, tekstiil, nahk, plast, vahtmaterjal,
puit, traat). Materjalide saamislugu, omadused, otstarve ja kasutamine. Katsetused erinevate
materjalidega ja erinevate materjalide vordlemine. Materjalide sédéstlik kasutamine ja
korduvkasutusvoimalused.

Toovahendid
Teema lidbimisel opilane:
e Valib Opetaja suunamisel digeid todvahendeid, teab nende otstarvet ja mdistab
ohutuse vajalikkust tootamisel.

Oppesisu

Looduslikud ning tehismaterjalid (paber, kartong, papp, tekstiil, nahk, plast, vahtmaterjal,
puit, traat). Sagedasemad téovahendid (kéérid, ndel, heegelndel, naaskel, kruvikeeraja,
16iketangid, vasar, népitsad jne).

Tootlemisviisid
Teema lidbimisel opilane:
*  tOOtab enamasti iseseisvalt Opetaja juhendamisel;
»  jargib suulist voi kirjalikku juhist;
* arvestab ja aitab iihiselt tootades kaaslasi;
* modistab tdokoha ja -vahendite korrashoiu olulisust ning hoiab oma to0koha ja
toovahendid Opetaja juhendamisel korras.

Oppesisu

Paberi-, tekstiili- ja tehismaterjalide to6tlemisviisid: mootmine, mirkimine, rebimine,
16ikamine, liimimine, voltimine, punumine, painutamine, heegeldamine, dmblemine,
kruvimine, naelutamine, detailide thendamine vms. To6tlemisviisi valik soltuvalt materjalist
ning valmistatavast esemest.

Kavandamine
Teema lidibimisel opilane:
* Opetaja abiga koostab kavandi ning kujundab, modelleerib ja meisterdab lihtsamaid
esemeid;
« kavandab lihtsamaid esemeid/tooteid;
* leiab Opetaja abiga iilesandele loovaid lahendusi;
+ kasutab Opetaja abiga rahvuslikke elemente oma t60s,



Oppesisu

Ideede otsimine ilimbritsevast keskkonnast voi abimaterjalidest (esemed, pildid, videod vms)
vOi rahvakunstist (rahvuslikud motiivid ja stimbolid). Esemete vaatlemine, kirjeldamine ning
seoste leidmine valmiva t66ga. Kavandi koostamine ldhtudes kompositsiooni pdhialustest
(varvus, kujundid, ritm wvms). Lihtsate esemete ja keskkonna (stendid, klass vms)
kaunistuselementide vms kavandamine.

Tootamine
Teema libimisel opilane:
»  kasutab Oigesti ja ohutult tooks sobilikke todvahendeid;
*  tOOtab enamasti iseseisvalt Opetaja juhendamisel;
* arvestab ja aitab iihiselt tootades kaaslasi;
* moistab tookoha ja -vahendite korrashoiu olulisust ning hoiab oma tédkoha ja
toovahendid dpetaja juhendamisel korras;

Oppesisu

Tootamine Opetaja suulise juhendamise jérgi iiksi ja koos kaaslasega. Vajadusel kaaslase
abistamine, ise abi kiisimine. Ulesannete jaotamine rithmatdddes, iihise vastutuse mdistmine.
Tookoha korrashoidmine, selle moju t66 tulemusele ja ohutusele.

Eneseanaliiiis ja hindamine
Teema lidbimisel opilane:
* vordleb kavandatut valmis t66ga;
* mirkab ning nimetab positiivset oma ja teiste toddes.

Oppesisu

Alustatud t60 10petamine. ToOprotsessi ja tod tulemuse kirjeldamine (valminud t66
esteetilisus, praktilisus, korrektsus vms), hindamine ning kavandi ja valmis t66 vordlemine.
Seoste, sarnasuste ja erinevuste leidmine esemete, ndhtuste ja protsesside vahel sh dppeained
ja eluvaldkonnad, minevik ja tdnapidev.

Toiduharidus
Teema libimisel opilane:
e arutleb tervisliku toiduvaliku iile;
» selgitab isikliku hiigieenti ja tervise vahelisi seoseid.

Oppesisu

Tervislik toiduvalik. Pohiliste (enamkasutatavate) toidukaupade/toiduainete tundmine, nende
otstarbekas (teadlik) kasutamine. Isiklik hiigieen. Kéditumisnormid toidulauas, koolis, néitusel,
muuseumis.

3. KLASS

Materjalid



Teema lidbimisel opilane:
» eristab looduslikke ja tehismaterjale ning vordleb materjalide {ildisi omadusi;
» kasutab materjale siistlikult ja arutleb selle vajalikkuse iile;

Oppesisu

Looduslikud ning tehismaterjalid (paber, kartong, papp, tekstiil, nahk, plast, vahtmaterjal,
puit, traat, plekk). Materjalide saamislugu, omadused, otstarve ja kasutamine. Katsetused
erinevate materjalidega ja erinevate materjalide vordlemine. Materjalide sddstlik kasutamine
ja korduvkasutusvdimalused.

Toovahendid

Teema lidbimisel opilane:
»  valib Opetaja suunamisel digeid todvahendeid, teab nende otstarvet;
*  kasutab digesti ja ohutult to6ks sobilikke todvahendeid.

Oppesisu

Enamkasutatavad késitoovahendid paberi (kddrid, paberinuga), tekstiili (kdérid, ndel,
heegelndel vms), puidu (nuga, vasar, saag, kruvikeeraja vms), metalli (ndpitsad, 16iketangid
vms) ja plastide to6tlemiseks; nende dige, otstarbekas ja ohutu kasutamine ning hooldamine.

Tootlemisviisid
Teema lidbimisel opilane:
*  tOGtab iseseisvalt Opetaja juhendamisel;
* saab aru suulistest voi kirjalikest juhistest
» arvestab tihiselt tootades kaaslasi;
* hoiab oma t66koha ja todvahendid korras;

Oppesisu

Paberi-, tekstiili- ja tehismaterjalide to6tlemisviisid: mootmine, mirkimine, rebimine,
16ikamine, liimimine, voltimine, punumine, painutamine, heegeldamine, dmblemine,
kruvimine, naelutamine, detailide thendamine vms. To6tlemisviisi valik soltuvalt materjalist
ning valmistatavast esemest.

Kavandamine
Teema lidibimisel opilane:
*  kujundab, modelleerib ja meisterdab lihtsamaid esemeid;
¢ kavandab lihtsamaid esemeid/tooteid;
* leiab Opetaja abiga iilesandele loovaid lahendusi;
* mirkab esemetel rahvuslikke elemente ja kasutab neid oma t60s,

Oppesisu

Ideede otsimine timbritsevast keskkonnast voi abimaterjalidest (esemed, pildid, videod vms)
vOi rahvakunstist (rahvuslikud motiivid ja siimbolid). Esemete vaatlemine, kirjeldamine ning
seoste leidmine valmiva téoga. Kavandi koostamine ldhtudes kompositsiooni pohialustest
(varvus, kujundid, riitm vms). Lihtsate esemete ja keskkonna (stendid, klass vms)
kaunistuselementide vms kavandamine.
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Tootamine
Teema lidbimisel opilane:
*  kasutab digesti ja ohutult t60ks sobilikke toovahendeid;
* tootab iseseisvalt dpetaja juhendamisel,
e arvestab Uhiselt tootades kaaslasi;
* moistab tdokoha ja -vahendite korrashoiu olulisust ning hoiab oma tédkoha ja
toovahendid korras;

Oppesisu

Tootamine Opetaja suulise juhendamise jéargi iiksi ja koos kaaslasega. Vajadusel kaaslase
abistamine, ise abi kiisimine. Ulesannete jaotamine riihmatdddes, iihise vastutuse mdistmine.
Kirjaliku t66juhendi kasutamine abimaterjalina, arutlemine selle sisu iile ning joonise
moistmine. To6koha korrashoidmine, selle moju t66 tulemusele ja ohutusele.

Eneseanaliiiis ja hindamine

Teema lidbimisel opilane:
*  viib alustatud t66 Idpule ja rddgib oma t606st ning tulemusest;
*  markab ning nimetab positiivset oma ja teiste toodes.

Oppesisu

Alustatud t66 10petamine. ToOprotsessi ja tod tulemuse kirjeldamine (valminud t66
esteetilisus, praktilisus, korrektsus vms), hindamine ning kavandi ja valmis t66 vordlemine.
Seoste, sarnasuste ja erinevuste leidmine esemete, nihtuste ja protsesside vahel sh dppeained
ja eluvaldkonnad, minevik ja tdnapidev.

Toiduharidus
Teema lidbimisel opilane:.
e toob niiteid tervisliku toiduvaliku kohta;
* toob niiteid isikliku hiigieeni vajalikkuse kohta.

Oppesisu
Tervislik toiduvalik. Pohiliste (enamkasutatavate) toidukaupade/toiduainete tundmine, nende

otstarbekas (teadlik) kasutamine. Laua katmine ja kaunistamine. Isiklik hiigieen. Rdivaste,
jalatsite hooldamine. Kéitumisnormid toidulauas, koolis, néitusel, muuseumis.
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KASITOO JA KODUNDUS

II kooliaste

II kooliastmes kujunevad Opilastel teadmised k&sitod pdhilistest toovotetest, mdistetest ja
tehnikatest. Opilased modistavad juhendi jirgi tootamise pdhitddesid ning otsivad aktiivselt
uudseid lahendusi esemete disainimisel. Opilased valmistavad praktilisi tdid, mis
voimaldavad erinevaid Opitud tehnikavotteid loovalt ja mitmekiilgselt praktikas rakendada
ning erinevates Oppeainetes Opitut kdsitdoga seostada.

IT kooliastmes keskendutakse kodunduse ainealaste mdistete tundmadppimisele ning peamiste
toovotete ja tehnoloogiate omandamisele, mis on praktiliste iilesannete lahendamise
eelduseks. Opitakse mdistma erinevate otsuste mdju iseendale ja keskkonnale. Opiviiside
valikul ldhtutakse Opilaste eakohasusest ja huvidest.

4. KLASS

Materjalid, toovahendid, tootlemisviisid
Teema libimisel opilane:
* nimetab t00s kasutatavaid etteantud materjale ja nende omadusi;
* teab ja kasutab sihipdraselt to0ks etteantud materjale ja toovahendeid
* moistab materjalide dige hoiustamise vajalikkust.
* jargib tootades hiigieeni-, korra- ja puhtuse ndudeid, korrastab oma todkoha ning
toovahendid;
* kasutab Opetaja abiga ohutult digeid toovotteid ning tehnikaid materjalide tootlemisel;

Oppesisu

Tekstiilmaterjalid. Looduslikud taimsed ning loomsed kiud, nende saamine ja omadused.
Kasitoovahendite (kdédrid, ndelad, méarkimis- ja mdotmisvahendid, heegelndelad vms)
kdsitsemine. Erinevate pehmete materjalide (paber, kartong, tekstiilid, vill, nahk vms)
tootlemine. Tikkimine. Heegeldamine.

Kavandamine, to6tamine, eneseanaliiiis ja hindamine
Teema lidbimisel opilane:
* tunneb dra ja kasutab Opetaja suunamisel kodukohaga seotud rahvuslikke kujunduselemente;
» jérgib Opetaja juhendamisel oma ja rithma to6protsessi;
e saab aru erinevatest iilesannetest rithmas;
*  tOGtab ja viib kavandatu 16pule;
* kirjeldab oma ja/voi rithma tegevusi ja esitleb to6 10pptulemust suuliselt.

Oppesisu

Too6 eesmdrgistamine - funktsionaalsus, protsess, tulemus. Idee ja kavandi olulisus eseme
valmistamisel. Ideede hankimine tinapédeva teabelevist (internet, erialane kirjandus).
Allikakriitilisus, analiiis, kasutamine  kooskdlas  autoridigusega.Kompositsiooni
seaduspdrasused.Mirgid, siimbolid ja ornamendid eesti rahvakunstis.Visandi/kavandi
vormistamine. T00 ajaline ning etapiline planeerimine iiksi ja rithmas todtades. Suulise ja
kirjaliku juhendamise jdrgi toGtamine, sh jooniste kasutamine, skeemide moistmine. Alustatu
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10puleviimine; eseme viimistlemine ja isikupdrane kaunistamine. ToOprotsessi etappide
eristamine, jéirjestamine ja kirjeldamine. Materjalide, toovahendite ja tehnoloogia
valiku/sobivuse pdhjendamine. Oma vo&i rithma t60 esitlemine suuliselt voi kirjalikult.
Esialgse idee ja 10pptulemuse vordlemine, analiiiis. Seoste ja erinevuste leidmine esemete,
nihtuste ja protsesside vahel sh dppeained ja eluvaldkonnad, minevik ja tdnapiev.

Oppeaine rakendumine igapievaelus

Tarbimise suunad ja moju inimesele. Sdéstlik tarbimine. Parandustddd ja rdivaste hooldamine.
Tekstiilide hoiustamine. Jatkusuutlikkus. Ringmajandamine materjalidega (nt rdivatodstus,
materjalide taaskasutamine). Isikupéra kujundamine 14bi loomise/tehnoloogia. Normid, tavad
ja kombed tihiskonnas. Kaaskodaniku/kaaslase/ligimesega arvestamine. Eesti kombed ja
esemeline kultuur. Rahvakultuuri tihtsus.

Kodundus

Toiduharidus
Teema libimisel opilane:
* tunneb erinevaid t60ks sobilikke toiduaineid ja nende omadusi;
» kasutab ohutult digeid to6votteid ning tehnikaid toiduainete todtlemisel;
* planeerib dpetaja juhendamisel oma ja/vdi rithma terviklikku tooprotsessi;
*  toOtab sihikindlalt ja viib kavandatu 16pule;
»  kasutab toiduaineid siéstlikult;
» rakendab teistes ainetes Opitut ja loob seoseid erinevate eluvaldkondadega;
» teab Eesti rahvustoite;
* rakendab tervisliku toitumise pdohitddesid toidu valmistamisel,
* mdistab rithmas to6tamise voi to0 jaotamise olulisust {ihise eesmérgi saavutamisel;
* esitleb oma ja/vdi riihma t66 lopptulemust, analiilisib ja pohjendab toOprotsessi
valikuid kas suuliselt voi kirjalikult, kasutades ka digivahendeid;
*  jargib tootades hiigieeni-, korra- ja puhtuse nduded, korrastab oma téokoha
ning todvahendid;
* teab toiduainete sdilitamise ndudeid.

Oppesisu

Mis on toit. Toidugrupid. Toiduvalikud - toidupiiramiid, taldrikureegel. Toidu saamine
toorainest tooteni. Toiduenergia ja toitained. Toidu kirjeldamine ja maitsmine. Ohutus kdogis,
isiklik hiigieen. Retsepti lugemine: lithendid ja moodtiihikud retseptis. Toiduainete mdotmine
ja kaalumine. Toiduainete valimine. Toiduainete siilitamine. Toidu ohutus sh toidu
saastumine toiduvalmistamise kéigus. Toiduainete tootlemisviisid ldhtudes toorainest ja
soovitavast tulemusest. Toovahendite ohutu késitlemine. Viikevahendite ohutu kisitlemine.
Pliidi-ahju ohutu kédsitlemine. To6tamine paaris voi rithmas, iihist66 kavandamine.

Tarbijaharidus ja keskkond
Teema lidbimisel opilane:
* leiab vajalikku infot teabeallikatest ja pakenditelt ning vidirtustab intellektuaalset
omandit, lahtudes autoridigusest;
* kasutab materjale ja toiduaineid sddstlikult ning leiab vOimalusi materjalide
taaskasutuseks;
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* esitleb oma ja/vdi rilhma t66 1dpptulemust, analiilisib ja pdhjendab té0protsessi
valikuid kas suuliselt voi kirjalikult, kasutades sealhulgas digivahendeid;

Oppesisu

Puhastus- ja korrastustood, kasutatavad vahendid ja todtamisviisid. Tingmérgid rdivastel.
Tarbija rolli mdistmine ning teadlikud valikud toidutarbijana. Toidupakendil olev info ja
margistus.Priigi  sorteerimine. Jiddtmete vdhendamine ja taaskasutus.Roivaste, toidu
ostmine/tarbimine majandusliku (séastlik wvalik), sotsiaalse ja keskkonnasdistlikkuse
seisukohast.

Kaitumiskultuur
Teema lidbimisel opilane:
» leiab vajalikku infot teabeallikatest 1dhtudes autoridigusest;
+  tootab sihikindlalt ja viib kavandatu 16pule;
*  moistab rithmas to6tamise voi t00 jaotamise olulisust iihise eesmérgi saavutamisel;
+ esitleb oma ja/vdi rithma t60 1dpptulemust, analiiiisib ja pdhjendab todprotsessi
valikuid kas suuliselt vai kirjalikult, kasutades sealhulgas digivahendeid

Oppesisu

Harjumused iiksikisikust ldhtuvalt. Kditumine ja kombed. Laua katmine ja toidu serveerimine.
Eesti toidukultuur ja traditsioonid. Kodukoha/Eesti erinevate toidutraditsioonide uurimine.
Kodukoha/Eesti mitmekesiste toitude valmistamine.

5. KLASS

Materjalid, toovahendid, tootlemisviisid
Teema libimisel opilane:
* tunneb erinevaid t60s kasutatavaid materjale
* teab, kuidas kasutada materjale sééstlikult ning leiab voOimalusi materjalide
taaskasutuseks;
* nimetab materjalide hoiustamis-ja sédilitamise noudeid
* tunneb, valib ja kasutab eesmirgipéraselt toovahendeid, tootlusviise ning materjale.

Oppesisu

Erinevad pehmed kaasaja ja tuleviku materjalid, nende saamine ning sobivus ldhtuvalt
kasutusalast. Erinevad kanga liigid: telgedel kootud, silmuskoelised, mittekootud kangad.
Koeserv, sidus. Omblemine Masintddtlemine: dmblusmasina kisitsemine, reguleerimine,
lisaseadmete kasutamine, hooldamine. Té6vahendite ja masinate (dmblusmasin, triikraud vms)
ohutu kisitsemine.Omblustehnoloogia kaasaegsed ja tulevikku vaatavad vdimalused.

Kavandamine, to6tamine, eneseanaliiiis ja hindamine
Teema lidbimisel opilane:
» visualiseerib ja kirjeldab omandatud t60ovotete baasil joukohaste esemete loomist
iiksi ja/voi rithmas;
* tootab sihikindlalt ja vajadusel kasutab Opetaja abi kavandatu 16puleviimiseks;
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* teab ja kasutab dpetaja juhendamisel t66d kavandades rahvuslikke kujunduselemente
sobivas kontekstis;

* leiab vajalikku infot etteantud teabeallikatest ja pakenditelt ning saab aru, mis on
autorikaitse;

* mdistab ja kasutab iseseisvalt ohutult digeid toovotteid ning tehnikaid materjalide sh
toiduainete to6tlemisel

» saab aru etteantud toSprotsessi kirjelduse jargimise olulisusest oma ja/vai rithma to0s,
tootades eesmargi saavutamisel nimel;

» jargib tootades hiigieeni-, korra- ja puhtuse ndudeid, korrastab oma todkoha ning
toovahendid (heaperemehelik toovahendite kasutus)

» rakendab dpetaja juhendamisel teistes dppeainetes Opitut;

* esitleb oma ja/vdi riihma t66 lopptulemust, analiilisib ja pohjendab toOprotsessi
valikuid kas suuliselt voi kirjalikult

Oppesisu

T60 eesmérgistamine - funktsionaalsus, protsess, tulemus. Idee ja kavandi olulisus eseme
valmistamisel. Ideede hankimine tidnapdeva teabelevist (internet, erialane kirjandus).
Allikakriitilisus,  analiilis, = kasutamine  kooskdlas  autoridigusega.Kompositsiooni
seadusparasused. Margid, siimbolid ja ornamendid Eesti rahvakunstis.Visandi/kavandi
vormistamine. T60 ajaline ning etapiline planeerimine iiksi ja rithmas to6tades. Suulise ja
kirjaliku juhendamise jargi to6tamine, sh jooniste kasutamine, skeemide mdistmine. Alustatu
16puleviimine; eseme viimistlemine ja isikupédrane kaunistamine.
Todprotsessi etappide eristamine, jdrjestamine ja kirjeldamine. Materjalide, toovahendite ja
tehnoloogia valiku/sobivuse pdhjendamine. Oma vo4i rithma t66 esitlemine suuliselt voi
kirjalikult. Esialgse idee ja 16pptulemuse vordlemine, analiiiis. Seoste ja erinevuste leidmine

esemete, ndhtuste ja protsesside vahel sh dppeained ja eluvaldkonnad, minevik ja tdnapiev.

Oppeaine rakendumine igapievaelus

Tarbimise suunad ja mdju inimesele. Sdéstlik tarbimine.Parandustddd ja rdivaste hooldamine.
Tekstiilide hoiustamine.Jatkusuutlikkus. Ringmajandamine materjalidega (nt rdivatodstus,
materjalide taaskasutamine).Isikupédra kujundamine lébi loomise/tehnoloogia. Normid, tavad
ja kombed tihiskonnas. Kaaskodaniku/kaaslase/ligimesega arvestamine. Eesti kombed ja
esemeline kultuur. Rahvakultuuri tdhtsus.

Kodundus

Toiduharidus
Teema libimisel opilane:
* tunneb erinevaid to0ks sobilikke toiduaineid ja nende omadusi;
* kasutab ohutult digeid to6votteid ning tehnikaid toiduainete todtlemisel;
* planeerib dpetaja juhendamisel oma ja/vdi rithma terviklikku tooprotsessi;
*  tootab sihikindlalt ja viib kavandatu I6pule;
»  kasutab toiduaineid siéstlikult;
» rakendab teistes ainetes Opitut ja loob seoseid erinevate eluvaldkondadega;
» teab Eesti rahvustoite;
* rakendab tervisliku toitumise pdohitddesid toidu valmistamisel,
* mdistab rithmas to6tamise voi to0 jaotamise olulisust {ihise eesmérgi saavutamisel;
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» esitleb oma ja/vdi rithma t60 1dpptulemust, analiiiisib ja pdhjendab toGprotsessi
valikuid kas suuliselt voi kirjalikult, kasutades ka digivahendeid;

e jargib tootades hiigieeni-, korra- ja puhtuse nduded, korrastab oma todkoha
ning toovahendid;

* teab toiduainete sdilitamise noudeid.

Oppesisu

Mis on toit. Toidugrupid. Toiduvalikud - toidupiiramiid, taldrikureegel. Toidu saamine
toorainest tooteni. Toiduenergia ja toitained. Toidu kirjeldamine ja maitsmine. Ohutus koogis,
isiklik hiigieen. Retsepti lugemine: lithendid ja modtiihikud retseptis. Toiduainete mddtmine
ja kaalumine. Toiduainete valimine. Toiduainete séilitamine. Toidu ohutus sh toidu
saastumine toiduvalmistamise kéigus. Toiduainete tddtlemisviisid ldhtudes toorainest ja
soovitavast tulemusest. Toovahendite ohutu késitlemine. Viikevahendite ohutu kisitlemine.
Pliidi-ahju ohutu kisitlemine. To6tamine paaris vdi rithmas, tihistoo kavandamine.

Tarbijaharidus ja keskkond
Teema lidbimisel opilane:
* leiab vajalikku infot teabeallikatest ja pakenditelt ning viairtustab intellektuaalset
omandit, ldhtudes autoridigusest;
* kasutab materjale ja toiduaineid sééstlikult ning leiab vdimalusi materjalide
taaskasutuseks;
+ esitleb oma ja/vdi rithma t60 1dpptulemust, analiiiisib ja pdhjendab todprotsessi
valikuid kas suuliselt voi kirjalikult, kasutades sealhulgas digivahendeid;

Oppesisu

Puhastus- ja korrastustood, kasutatavad vahendid ja todtamisviisid. Tingmérgid rdivastel.
Tarbija rolli mdistmine ning teadlikud valikud toidutarbijana. Toidupakendil olev info ja
margistus.Priigi sorteerimine. Jddtmete vdhendamine ja taaskasutus. Rdivaste, toidu
ostmine/tarbimine majandusliku (sééstlik wvalik), sotsiaalse ja keskkonnasdistlikkuse
seisukohast.

Kaitumiskultuur
Teema lidbimisel opilane:
» leiab vajalikku infot teabeallikatest ldhtudes autoridigusest;
+  toGtab sihikindlalt ja viib kavandatu 16pule;
* moistab rithmas to6tamise vai t66 jaotamise olulisust tihise eesmérgi saavutamisel;
+ esitleb oma ja/vdi rithma t60 1dpptulemust, analiiiisib ja pdhjendab toSprotsessi
valikuid kas suuliselt vai kirjalikult, kasutades sealhulgas digivahendeid

Oppesisu
Harjumused iiksikisikust 1dhtuvalt. Kditumine ja kombed. Laua katmine ja toidu serveerimine.

Eesti toidukultuur ja traditsioonid. Kodukoha/Eesti erinevate toidutraditsioonide uurimine.
Kodukoha/Eesti mitmekesiste toitude valmistamine.
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6. KLASS

Materjalid, toovahendid, tootlemisviisid
Teema lidbimisel opilane:
* tunneb erinevaid tooks sobilikke materjale nende omadusi,
» valib ja kasutab eesmirgiparaselt, materjale;
* kasutab materjale sdistlikult ning leiab vdimalusi materjalide taaskasutuseks;
* teab materjalide sdilitamise ndudeid
» valib ja kasutab eesmérgipdraselt tddvahendeid ja tootlusviise
* kasutab ohutult oigeid toovotteid ning tehnikaid materjalide, sh toiduainete
tootlemisel;

Oppesisu

Kangakudumine. Kudumine. Digitaalsed vahendid: erinevad veebipohised platvormid ja
rakendused, fototootlemise programmid. T66vahendite ja tehnoloogiate valimine olenevalt
materjalist ja valmistatavast esemest (nt roivaese, tarbeese vms)

Kavandamine, to6tamine, eneseanaliiiis ja hindamine
Teema labimisel opilane:
* planeerib Opetaja juhendamisel oma ja/voi rithma terviklikku tdoprotsessi;
* kavandab omandatud toGvotete baasil joukohaseid esemeid {iksi ja/voi rithmas,
oskab kasutada videojuhendit;
* teab ja kasutab kavandades rahvuslikke kujunduselemente ning tunneb Eesti
rahvuslikku kisitood ja rahvustoite;
» leiab vajalikku infot teabeallikatest ja pakenditelt ning védirtustab intellektuaalset
omandit, ldhtudes autoridigusest;
*  tootab sihikindlalt ja viib kavandatu 15pule;
» rakendab teistes ainetes Opitut ja loob seoseid erinevate eluvaldkondadega;
» rakendab tervisliku toitumise pdhitddesid toidu valmistamisel;
* mdistab rithmas to6tamise voi t00 jaotamise olulisust {ihise eesmérgi saavutamisel;
* esitleb oma ja/vdi rilhma t66 10pptulemust, analiilisib ja pdhjendab t&Oprotsessi
valikuid kas suuliselt voi kirjalikult, kasutades sealhulgas digivahendeid;

Oppesisu

T60 eesmirgistamine - funktsionaalsus, protsess, tulemus.Idee ja kavandi olulisus eseme
valmistamisel. Ideede hankimine tdnapédeva teabelevist (internet, erialane kirjandus).
Allikakriitilisus,  analiilis,  kasutamine  kooskodlas  autoridigusega.Kompositsiooni
seaduspdrasused.Mirgid, stimbolid ja ornamendid eesti rahvakunstis.Visandi/kavandi
vormistamine. TO0 ajaline ning etapiline planeerimine iiksi ja riihmas todtades.Suulise ja
kirjaliku juhendamise jargi tootamine, sh jooniste kasutamine, skeemide mdistmine. Alustatu
10puleviimine; eseme viimistlemine ja isikupdrane kaunistamine. ToOprotsessi etappide
eristamine, jdrjestamine ja kirjeldamine. Materjalide, tdodvahendite ja tehnoloogia
valiku/sobivuse pdhjendamine. Oma vo&i rithma t60 esitlemine suuliselt voi kirjalikult.
Esialgse idee ja lopptulemuse vordlemine, analiiiis. Seoste ja erinevuste leidmine esemete,
nihtuste ja protsesside vahel sh dppeained ja eluvaldkonnad, minevik ja tdnapiev.
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Oppeaine rakendumine igapievaelus

Tarbimise suunad ja moju inimesele. Sdistlik tarbimine.Parandustddd ja rdivaste hooldamine.
Tekstiilide hoiustamine.Jatkusuutlikkus. Ringmajandamine materjalidega (nt roivatddstus,
materjalide taaskasutamine).Isikupdra kujundamine 1&bi loomise/tehnoloogia. Normid, tavad
ja kombed iihiskonnas. Kaaskodaniku/kaaslase/ligimesega arvestamine. Eesti kombed ja
esemeline kultuur. Rahvakultuuri tdhtsus.

Kodundus

Toiduharidus
Teema libimisel opilane:
* tunneb erinevaid to0ks sobilikke toiduaineid ja nende omadusi;
» kasutab ohutult digeid to6votteid ning tehnikaid toiduainete todtlemisel;
* planeerib dpetaja juhendamisel oma ja/vdi rithma terviklikku tooprotsessi;
*  tootab sihikindlalt ja viib kavandatu I6pule;
»  kasutab toiduaineid siéstlikult;
» rakendab teistes ainetes Opitut ja loob seoseid erinevate eluvaldkondadega;
» teab Eesti rahvustoite;
* rakendab tervisliku toitumise pdohitddesid toidu valmistamisel,
* mdistab rithmas todtamise voi t60 jaotamise olulisust {ihise eesmérgi saavutamisel;
* esitleb oma ja/vdi riihma t66 lopptulemust, analiilisib ja pohjendab toOprotsessi
valikuid kas suuliselt voi kirjalikult, kasutades ka digivahendeid;
*  jargib tootades hiigieeni-, korra- ja puhtuse nduded, korrastab oma téokoha
ning todvahendid;
* teab toiduainete sdilitamise ndudeid.

Oppesisu

Mis on toit. Toidugrupid. Toiduvalikud - toidupiiramiid, taldrikureegel. Toidu saamine
toorainest tooteni. Toiduenergia ja toitained. Toidu kirjeldamine ja maitsmine. Ohutus kdogis,
isiklik hiigieen. Retsepti lugemine: lithendid ja mootiihikud retseptis. Toiduainete mdotmine
ja kaalumine. Toiduainete valimine. Toiduainete siilitamine. Toidu ohutus sh toidu
saastumine toiduvalmistamise kéigus. Toiduainete tootlemisviisid ldhtudes toorainest ja
soovitavast tulemusest. To0vahendite ohutu késitlemine. Vdikevahendite ohutu késitlemine.
Pliidi-ahju ohutu kédsitlemine. T66tamine paaris voi rithmas, iihist66 kavandamine.

Tarbijaharidus ja keskkond
Teema lidbimisel opilane:
* leiab vajalikku infot teabeallikatest ja pakenditelt ning vidirtustab intellektuaalset
omandit, lahtudes autoridigusest;
* kasutab materjale ja toiduaineid sddstlikult ning leiab vOimalusi materjalide
taaskasutuseks;
* esitleb oma ja/voi riihma t66 lopptulemust, analiilisib ja pohjendab toOprotsessi
valikuid kas suuliselt voi kirjalikult, kasutades sealhulgas digivahendeid;

Oppesisu

Puhastus- ja korrastustodd, kasutatavad vahendid ja tootamisviisid. Tingmérgid rdivastel.
Tarbija rolli modistmine ning teadlikud valikud toidutarbijana. Toidupakendil olev info ja
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margistus.Priigi sorteerimine. Jadtmete vdhendamine ja taaskasutus. Roivaste, toidu
ostmine/tarbimine majandusliku (sddstlik wvalik), sotsiaalse ja keskkonnasdistlikkuse
seisukohast.

Kiitumiskultuur
Teema libimisel opilane:
* leiab vajalikku infot teabeallikatest 1dhtudes autoridigusest;
*  toOtab sihikindlalt ja viib kavandatu 16pule;
* mdistab rithmas todtamise voi to0 jaotamise olulisust {ihise eesmérgi saavutamisel;
* esitleb oma ja/vdi riihma t66 lopptulemust, analiilisib ja pohjendab téOprotsessi
valikuid kas suuliselt vdi kirjalikult, kasutades sealhulgas digivahendeid

Oppesisu

Harjumused iiksikisikust ldhtuvalt. Kditumine ja kombed. Laua katmine ja toidu serveerimine.
Eesti toidukultuur ja traditsioonid. Kodukoha/Eesti erinevate toidutraditsioonide uurimine.
Kodukoha/Eesti mitmekesiste toitude valmistamine.

III kooliaste

[T kooliastmes keskenduvad Opilased enam oma ideede loomingulisele viljendamisele ning
t66 teadlikule korraldamisele tootearendustsiiklit arvestades. Oppe kiigus otsivad ja esitavad
Opilased uusi ideid, hindavad neid kriitiliselt, kavandavad ja valmistavad funktsionaalseid
esemeid enda vdimetest ja huvidest ldhtuvalt. Opilastes kujuneb oskus arutleda tarbekunsti,
kisit0o ja moe seoste ning kisitoo ja tekstiilitoostuse téhtsuse lile ajaloos ning tdnapdeval.

IIT kooliastmes tdiendatakse kodunduse aineteadmisi ja praktilisi oskusi probleemilahenduse
kaudu. Opitakse analiiiisima enda kiitumist ja mdtestama tehtud otsuste mdju ning ollakse
valmis astuma samme enda heaolu ja jitkusuutliku majandamise suunas. Opiviisid
voimaldavad arendada siisteemset mdtlemist ja planeerimisoskust.

7. KLASS

Materjalid, toovahendid, tootlemisviisid
Teema lidbimisel opilane:
» valib etteantud materjale eri tootlusviiside jaoks;
+ valib ja kasutab materjalile;
» valib ja kasutab materjalile sobivaid tehnikaid, seadmeid, té6vahendeid;
* moistab infoallikates sh pakenditel olevat teavet ning kirjeldab erinevaid
tarbimisvalikuid.

Oppesisu

Tehislike ja siinteetiliste tekstiilmaterjalide liigid, saamine ja omadused. Erinevad
késitooniidid ja -1dngad, nende sobivus tdovahendi, materjali ja esemega. Materjalide valiku
ning sobivuse pohimotted ldhtuvalt kasutusalast, tdovahenditest ning esemest. Erinevad
kaasaja ja tuleviku materjalid, nende saamine ning sobivus ldahtuvalt kasutusalast. Erinevate
materjalide kombineerimine tervikuks.
Toovahendite (kddrid, ndelad, markimis- ja modtmisvahendid, vardad, heegelndelad vms)
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kisitsemine. Materjalide masintdotlemine: dmblus-, tikkimis-, viltimis-, 44restusmasina vms
kasutusvoimalused  ja késitsemine, reguleerimine, lisaseadmete kasutamine,
hooldamine.T66vahendite ja masinate ohutu kisitsemine. Digitaalsed vahendid- erinevad
veebipohised platvormid ja rakendused, foto ja -video to6tlemise programmid.
Rahvakunstiga seonduvate tehnikate (tikkimine, kudumine, heegeldamine) traditsiooniline ja
stiliseeritud rakendamine praktikas. Omblustehnoloogia kaasaegsed ja tulevikku vaatavad
voimalused. Erinevate kaasaegsete ja uuenduslike materjalide to6tlemine praktikas.
Toovahendite ja tehnoloogiate valimine olenevalt materjalist ja valmistatavast esemest (nt
roivaese, tarbeese vms). Omandatud teadmiste ja oskuste rakendamine aineteiileses
loomingulises v0i tehnilises multimateriaalses projektis.

Kavandamine, rahvakunst, eneseanaliiiis ja hindamine
Teema libimisel opilane:
» kasutab to06d kavandades ainealast kirjandust ja teabeallikaid ning selgitab
autoridiguste jargimise vajadust;
* moistab eelarve koostamise olulisust toote valmistamisel

Oppesisu

Too eesmirgistamine. Idee ja kavandi olulisus eseme valmistamisel, kompositsiooni ja
disainiprotsessi seaduspérasused. Ideede hankimine tdnapédeva teabelevist (internet, erialane
kirjandus). Allikakriitilisus, analiiiis, kasutamine kooskdlas autoridigusega. Proportsiooni
pohimdtted rdivaste kujundamisel. Joonise vOi kavandi vormistamise pdohimodtted. T66
planeerimine iiksi ja rithmas tootades: eelarve kujunemine, t66 etappide jirjestamine ja aja
planeerimine. Suulise ja kirjaliku juhendamise jargi tootamine, sh jooniste kasutamine,
skeemide moistmine ja todjuhendi koostamine. Eseme kaunistamine ja viimistlemine.
Sobivate lisandite valiku téahtsus stiili kujundamisel.
Mirgid, siimbolid ja ornamendid Eesti rahvakunstis. Rdivas kui ajastu vaimu peegeldaja -
sotsiaalsed mark-siisteemid. Rahvardivad.Teiste rahvaste etnograafia inspiratsiooni allikana.
Mitmekultuuriline keskkond. Kultuuridevahelised seosed: erinevused, sarnasused. TO0- ja
loomeprotsessi etappide eristamine, jdrjestamine ja kirjeldamine. Materjali, to6vahendite,
tehnoloogia sobivuse ja valiku pdhjendamine. Oma t66 tulemuste analiiiisimine: seatud
oppe-eesmirkide saavutamise hindamine, to0protsessi kdigus omandatud uute oskuste ja
teadmiste sOnastamine, oma tdotulemusele hinnangu andmine.ldeede ja t60 tulemuse
esitlemine suulisel, kirjalikul, graafilisel voi digitaalsel kujul. Seosed ja erinevused esemete,
ndhtuste ja protsesside vahel sh dppeained ja eluvaldkonnad, minevik ja tdnapéev.

Oppeaine rakendumine igapievaelus

Tarbimise suunad {ihiskonnas ja selle moju inimesele. Vastutustundlik sddstlik tarbimine.
Parandustodd. Tekstiilide hooldamine ja hoiustamine. Jatkusuutlikkus. Ringmajandamine
materjalidega (nt roivatdostus, materjalide taaskasutamine).Isikupdra kujundamine 14bi
loomise/tehnoloogia. Etikett rdivastuses. Normid, tavad ja kombed iihiskonnas. Koostdine
Oppimine. Eesti ja teiste rahvaste kultuuritavad. Rahvakultuuri tdhtsus. Kultuuridevahelised
seosed, erinevused, sarnasused. Késitoo kui hobi ja elukutse.

Kodundus

Toiduharidus
Teema libimisel opilane:
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* kasutab t60d kavandades ainealast kirjandust ja teabeallikaid kooskdlas
autoridigusega;

» valib ja kombineerib toiduaineid eri to6tlusviiside jaoks;

* vordleb eri rahvaste kultuuritavasid ja rahvustoite;

* jargib tervisekaitse- ja todohutusnoudeid;

* leiab ilesannete tditmiseks loovaid lahendusi {iksi ja/voi riihmas, kasutab teadlikult
teistes ainetes Opitut;

* teab toitumistavasid mojutavaid tegureid ja toitumise eripérasid ning rakendab neid
toitu valmistades;

* esitleb, analiilisib ja pdhjendab tooprotsessis tehtud valikuid ning Iopptulemust kas
suuliselt voi kirjalikult, kasutades sealhulgas digivahendeid.

Oppesisu

Tervisliku toidu valikute olulisus, tasakaalustatud toitumine, pdevane energiavajadus nooruki
eas. Toidugruppide roll ja tdhtsus toitumises. Tasakaalustatud meniiii koostamine. Erinevad
toitainete vajadused meniili koostamisel -siisivesikud, valgud, rasvad, vitamiinid,
mineraalained ja vesi Toitumise tdhtsus kogukonna- ja heaolutunde kujundamisel.
Toiduvalikud eritoitumise korral. Toiduallergia ja toidutalumatus. Toitumishéired.
Toiduhtigieen toidu kéitlemisel, valmistamisel ja sdilitamisel. Toidu sdilitamise tingimused ja
nende jélgimise olulisus. Kuumtodtlemise viisid, valik ldhtuvalt toorainest ja soovitavast
tulemusest. Erinevate kodgiseadmete ja todvahendite ohutu ja funktsionaalne kasutamine.
Retseptide vordlused ja koguste arvutamine toidu valmistamisel. Oma retseptide
koostamine.Toitude valmistamine, mis toetavad dpilaste heaolu ja tervist.

Tarbijaharidus ja keskkond
Teema lidbimisel opilane:
* kasutab t66d kavandades ainealast kirjandust ja teabeallikaid kooskdlas
autoridigusega;
* hindab infoallikates, sh pakenditel sisalduvat teavet kriitiliselt ja analiiiisib selle
pohjal oma tarbimisharjumusi ning teadlikke tarbimisvalikuid;
» oskab koostada eelarvet toote valmistamiseks
* teab jddtmete kéitlemise ning keskkonnahoiu poéhilisi ndudeid ja ressursside
sddstliku kasutamise mdju tervisele ning sotsiaal-, majandus-ja looduskeskkonnale;
» esitleb, analiiiisib ja pohjendab toSprotsessis tehtud valikuid ning 10pptulemust kas
suuliselt voi kirjalikult, kasutades sealhulgas digivahendeid.

Oppesisu

Uute tehnoloogiate kasutamine ja keskkonnasdbralik 1dhenemine puhastus ja korrastustdodes.
Rdivaste hooldus vastavalt tingmérkidele. Erinevates puhastustododes kasutatavate
kemikaalide ja puhastuslahuste pH. Kodutéode motestamine ja jaotus soolise
vordodiguslikkuse aspektist Toidu piritolu ja ldbipaistvus. Toiduainete tootmise ja
transportimise moju keskkonnale ja inimese tervisele. Toidu okoloogiline tsiikkel. Toidu
raiskamise moju keskkonnale. Toiduressursside védrindamine, ringmajandus. Priigi
sorteerimine. Jadtmete vdhendamise ja taaskasutus. Tarbija rolli mdistmine ning teadlikud
valikud tarbijana. Uldine finantsiline teadlikkus- sissetulekud, kulutused, sidstmine. Maksete
tasumise viisid (sh laenud, deebet- ja krediitkaardid jne). Tarbijakaitseorganisatsioonid.
Rdivaste, toidu ostmise/tarbimise majandusliku  (sédstlik  valik), sotsiaalse ja
keskkonnasaastlikkuse seisukohast.
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Kaitumiskultuur
Teema lidbimisel opilane:
* leiab iilesannete tditmiseks loovaid lahendusi {iksi ja/voi riihmas, kasutab teadlikult
teistes ainetes Opitut;
* tunneb peamisi Eesti kultuuri-, kdsit6o- ja toitumistavasid,
» vordleb eri rahvaste kultuuritavasid ja rahvustoite;
* annab enda ja teiste tehtule konstruktiivset tagasisidet;
» leiab dpitus seoseid igapdevaelu ja erinevate ametite ning hobidega.

Oppesisu

Kaitumine ja riietus koduses peolauas, kohvikus ning restoranis, vastuvottudel. Laua katmine
ja toidu serveerimine erinevatel siindmustel. Toidu olulisus erinevates kultuurides. Toiduga
seotud kombed ja tavad . Eesti toidukultuuri uurimine ja kohaliku tooraine kasutamine
mitmekesiste toitude valmistamisel.Erinevate rahvuskookide uurimine ja vastavate toitude
valmistamine praktikas.

8. KLASS

Materjalid, toovahendid, tootlemisviisid
Teema ldbimisel opilane:
» valib etteantud materjale eri tootlusviiside jaoks;
+ valib ja kasutab materjalile;
» valib ja kasutab materjalile sobivaid tehnikaid, seadmeid, to6vahendeid;
* moistab infoallikates sh pakenditel olevat teavet ning kirjeldab erinevaid
tarbimisvalikuid.

Oppesisu

Tehislike ja siinteetiliste tekstiilmaterjalide liigid, saamine ja omadused. Erinevad
kisitooniidid ja -lIongad, nende sobivus td6vahendi, materjali ja esemega. Materjalide valiku
ning sobivuse pohimotted ldhtuvalt kasutusalast, todvahenditest ning esemest. Erinevad
kaasaja ja tuleviku materjalid, nende saamine ning sobivus ldhtuvalt kasutusalast. Erinevate
materjalide kombineerimine tervikuks. Toovahendite (kddrid, nodelad, mérkimis- ja
modtmisvahendid, vardad, heegelndelad vms) késitsemine. Materjalide masintodtlemine:
Omblus-, tikkimis-, viltimis-, &irestusmasina vms kasutusvéimalused ja Kkisitsemine,
reguleerimine, lisaseadmete kasutamine, hooldamine. To6vahendite ja masinate ohutu
kisitsemine. Digitaalsed vahendid- erinevad veebipohised platvormid ja rakendused, foto ja
-video tootlemise programmid. Rahvakunstiga seonduvate tehnikate (tikkimine, kudumine,
heegeldamine) traditsiooniline ja stiliseeritud rakendamine praktikas. Omblustehnoloogia
kaasaegsed ja tulevikku vaatavad vdimalused. Erinevate kaasaegsete ja uuenduslike
materjalide to6tlemine praktikas. To6vahendite ja tehnoloogiate valimine olenevalt materjalist
ja valmistatavast esemest (nt roivaese, tarbeese vms). Omandatud teadmiste ja oskuste
rakendamine aineteiileses loomingulises vdi tehnilises multimateriaalses projektis.

Kavandamine, rahvakunst, eneseanaliiiis ja hindamine
Teema libimisel opilane:
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* kasutab t60d kavandades ainealast kirjandust ja teabeallikaid ning selgitab
autoridiguste jargimise vajadust;
* moistab eelarve koostamise olulisust toote valmistamisel

Oppesisu

To6- ja loomeprotsessi etappide eristamine, jirjestamine ja kirjeldamine. Materjali,
toovahendite, tehnoloogia sobivuse ja valiku pohjendamine. Oma t66 tulemuste analiiiisimine:
seatud 0T00 eesmargistamine.ldee ja kavandi olulisus eseme valmistamisel, kompositsiooni ja
disainiprotsessi seaduspérasused. Ideede hankimine tdnapédeva teabelevist (internet, erialane
kirjandus). Allikakriitilisus, analiiiis, kasutamine  kooskdlas  autoridigusega.
Proportsioonipohimdtted rodivaste kujundamisel. Joonise vOi kavandi vormistamise
pOhimdtted. T66 planeerimine iiksi ja rithmas todtades: eelarve kujunemine, t66 etappide
jarjestamine ja aja planeerimine. Suulise ja kirjaliku juhendamise jargi to6tamine, sh jooniste
kasutamine, skeemide moistmine ja toGjuhendi koostamine. Eseme kaunistamine ja
viimistlemine. Sobivate lisandite valiku tdhtsus stiili kujundamisel. Mérgid, siimbolid ja
ornamendid eesti rahvakunstis. Rdivas kui ajastu vaimu peegeldaja - sotsiaalsed
mark-siisteemid.  Rahvardivad.Teiste  rahvaste etnograafia inspiratsiooni allikana.
Mitmekultuuriline  keskkond. Kultuuridevahelised seosed: erinevused, sarnasused.
Oppe-eesmirkide saavutamise hindamine, todprotsessi kiigus omandatud uute oskuste ja
teadmiste sOnastamine, oma tdotulemusele hinnangu andmine.ldeede ja t60 tulemuse
esitlemine suulisel, kirjalikul, graafilisel voi digitaalsel kujul. Seosed ja erinevused esemete,
néhtuste ja protsesside vahel sh dppeained ja eluvaldkonnad, minevik ja tdnapéev.

Oppeaine rakendumine igapievaelus

Tarbimise suunad {ihiskonnas ja selle moju inimesele. Vastutustundlik sddstlik tarbimine.
Parandust66d. Tekstiilide hooldamine ja hoiustamine. Jatkusuutlikkus. Ringmajandamine
materjalidega (nt roivatéostus, materjalide taaskasutamine).Isikupara kujundamine 14bi
loomise/tehnoloogia. Etikett rdivastuses. Normid, tavad ja kombed iihiskonnas. Koostdine
Oppimine. Eesti ja teiste rahvaste kultuuritavad. Rahvakultuuri tdhtsus. Kultuuridevahelised
seosed, erinevused, sarnasused. Késitoo kui hobi ja elukutse.

Kodundus

Toiduharidus
Teema libimisel opilane:
* kasutab t60d kavandades ainealast kirjandust ja teabeallikaid kooskdlas
autoridigusega;
» valib ja kombineerib toiduaineid eri to6tlusviiside jaoks;
» vordleb eri rahvaste kultuuritavasid ja rahvustoite;
* jargib tervisekaitse- ja todohutusnoudeid;
* leiab iilesannete tditmiseks loovaid lahendusi {iksi ja/voi riihmas, kasutab teadlikult
teistes ainetes Opitut;
* teab toitumistavasid mojutavaid tegureid ja toitumise eripédrasid ning rakendab neid
toitu valmistades;
» esitleb, analiilisib ja pdhjendab tooprotsessis tehtud valikuid ning Idpptulemust kas
suuliselt voi kirjalikult, kasutades sealhulgas digivahendeid.

Oppesisu
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Tervisliku toidu valikute olulisus, tasakaalustatud toitumine, pdevane energiavajadus nooruki
eas. Toidugruppide roll ja tdhtsus toitumises. Tasakaalustatud meniiii koostamine. Erinevad
toitainete vajadused meniili koostamisel -siisivesikud, valgud, rasvad, vitamiinid,
mineraalained ja vesi Toitumise tdhtsus kogukonna- ja heaolutunde kujundamisel.
Toiduvalikud eritoitumise korral. Toiduallergia ja toidutalumatus. Toitumishéired.
Toiduhtigieen toidu kditlemisel, valmistamisel ja sdilitamisel. Toidu sdilitamise tingimused ja
nende jélgimise olulisus. Kuumtodtlemise viisid, valik ldhtuvalt toorainest ja soovitavast
tulemusest. Erinevate kodgiseadmete ja todvahendite ohutu ja funktsionaalne kasutamine.
Retseptide vordlused ja koguste arvutamine toidu valmistamisel. Oma retseptide
koostamine.Toitude valmistamine, mis toetavad dpilaste heaolu ja tervist.

Tarbijaharidus ja keskkond
Teema lidbimisel opilane:
* kasutab t66d kavandades ainealast kirjandust ja teabeallikaid kooskdlas
autoridigusega;
* hindab infoallikates, sh pakenditel sisalduvat teavet kriitiliselt ja analiiiisib selle
pohjal oma tarbimisharjumusi ning teadlikke tarbimisvalikuid;
» oskab koostada eelarvet toote valmistamiseks
+ teab jddtmete kéitlemise ning keskkonnahoiu poéhilisi ndudeid ja ressursside
sddstliku kasutamise mdju tervisele ning sotsiaal-, majandus-ja looduskeskkonnale;
» esitleb, analiiiisib ja pohjendab toSprotsessis tehtud valikuid ning 10pptulemust kas
suuliselt voi kirjalikult, kasutades sealhulgas digivahendeid.

Oppesisu

Uute tehnoloogiate kasutamine ja keskkonnasdbralik 1dhenemine puhastus ja korrastustdodes.
Rdivaste hooldus vastavalt tingmérkidele. Erinevates puhastustdodes kasutatavate
kemikaalide ja puhastuslahuste pH. Kodutéode motestamine ja jaotus soolise
vordodiguslikkuse aspektist Toidu péritolu ja ldbipaistvus. Toiduainete tootmise ja
transportimise moju keskkonnale ja inimese tervisele. Toidu 6koloogiline tsiikkel. Toidu
raiskamise moju keskkonnale. Toiduressursside védrindamine, ringmajandus. Priigi
sorteerimine. Jaddtmete vdhendamise ja taaskasutus. Tarbija rolli mdistmine ning teadlikud
valikud tarbijana. Uldine finantsiline teadlikkus- sissetulekud, kulutused, siéistmine. Maksete
tasumise viisid (sh laenud, deebet- ja krediitkaardid jne). Tarbijakaitseorganisatsioonid.
Rdivaste, toidu ostmise/tarbimise majandusliku  (sddstlik  valik), sotsiaalse ja
keskkonnasaastlikkuse seisukohast.

Kiitumiskultuur
Teema lidibimisel opilane:
* leiab iilesannete tditmiseks loovaid lahendusi iiksi ja/voi rithmas, kasutab teadlikult
teistes ainetes Opitut;
* tunneb peamisi Eesti kultuuri-, kisit66- ja toitumistavasid;
» vordleb eri rahvaste kultuuritavasid ja rahvustoite;
+ annab enda ja teiste tehtule konstruktiivset tagasisidet;
» leiab Opitus seoseid igapdevaelu ja erinevate ametite ning hobidega.

Oppesisu

Kéitumine ja riietus koduses peolauas, kohvikus ning restoranis, vastuvottudel. Laua katmine
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ja toidu serveerimine erinevatel siindmustel Toidu olulisus erinevates kultuurides. Toiduga
seotud kombed ja tavad . Eesti toidukultuuri uurimine ja kohaliku tooraine kasutamine
mitmekesiste toitude valmistamisel.Erinevate rahvuskéokide uurimine ja vastavate toitude
valmistamine praktikas.

9. KLASS

Materjalid, toovahendid, tootlemisviisid
Teema lidbimisel opilane:
» valib etteantud materjale eri tootlusviiside jaoks;
+ valib ja kasutab materjalile;
» valib ja kasutab materjalile sobivaid tehnikaid, seadmeid, té6vahendeid;
* moistab infoallikates sh pakenditel olevat teavet ning kirjeldab erinevaid
tarbimisvalikuid.

Oppesisu

Tehislike ja siinteetiliste tekstiilmaterjalide liigid, saamine ja omadused. Erinevad
kisitooniidid ja -Iongad, nende sobivus todvahendi, materjali ja esemega. Materjalide valiku
ning sobivuse pohimoétted ldhtuvalt kasutusalast, tdovahenditest ning esemest. Erinevad
kaasaja ja tuleviku materjalid, nende saamine ning sobivus ldahtuvalt kasutusalast. Erinevate
materjalide kombineerimine tervikuks. Todvahendite (kddrid, ndelad, maérkimis- ja
modtmisvahendid, vardad, heegelndelad vms) kédsitsemine. Materjalide masintootlemine:
omblus-, tikkimis-, viltimis-, &irestusmasina vms kasutusvdoimalused ja késitsemine,
reguleerimine, lisaseadmete kasutamine, hooldamine. T66vahendite ja masinate ohutu
kdsitsemine. Digitaalsed vahendid- erinevad veebipdhised platvormid ja rakendused, foto ja
-video to6tlemise programmid. Rahvakunstiga seonduvate tehnikate (tikkimine, kudumine,
heegeldamine) traditsiooniline ja stiliseeritud rakendamine praktikas. Omblustehnoloogia
kaasaegsed ja tulevikku vaatavad vodimalused. Erinevate kaasaegsete ja uuenduslike
materjalide to6tlemine praktikas. To6vahendite ja tehnoloogiate valimine olenevalt materjalist
ja valmistatavast esemest (nt roivaese, tarbeese vms). Omandatud teadmiste ja oskuste
rakendamine aineteiileses loomingulises voi tehnilises multimateriaalses projektis.

Kavandamine, rahvakunst, eneseanaliiiis ja hindamine
Teema lidibimisel opilane:
* kasutab t60d kavandades ainealast kirjandust ja teabeallikaid ning selgitab
autoridiguste jargimise vajadust;
* moistab eelarve koostamise olulisust toote valmistamisel

Oppesisu

Too eesmirgistamine.Idee ja kavandi olulisus eseme valmistamisel, kompositsiooni ja
disainiprotsessi seaduspérasused. Ideede hankimine tdnapédeva teabelevist (internet, erialane
kirjandus). Allikakriitilisus, analiiiis, kasutamine = kooskdlas  autoridigusega.
Proportsioonipdhimétted rodivaste kujundamisel. Joonise vOi kavandi vormistamise
pOhimdtted. T66 planeerimine iiksi ja rithmas tootades: eelarve kujunemine, t66 etappide
jarjestamine ja aja planeerimine. Suulise ja kirjaliku juhendamise jargi to6tamine, sh jooniste
kasutamine, skeemide moistmine ja toGjuhendi koostamine. Eseme kaunistamine ja
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viimistlemine. Sobivate lisandite valiku téhtsus stiili kujundamisel. Margid, siimbolid ja
ornamendid eesti rahvakunstis. Rd&ivas kui ajastu vaimu peegeldaja - sotsiaalsed
mirk-siisteemid.  Rahvardivad.Teiste  rahvaste etnograafia inspiratsiooni  allikana.
Mitmekultuuriline keskkond. Kultuuridevahelised seosed: erinevused, sarnasused. ToO0- ja
loomeprotsessi etappide eristamine, jirjestamine ja kirjeldamine. Materjali, tdovahendite,
tehnoloogia sobivuse ja valiku pdhjendamine. Oma t66 tulemuste analiilisimine: seatud
oppe-eesmirkide saavutamise hindamine, to0protsessi kdigus omandatud uute oskuste ja
teadmiste sOnastamine, oma tdotulemusele hinnangu andmine.ldeede ja t60 tulemuse
esitlemine suulisel, kirjalikul, graafilisel voi digitaalsel kujul. Seosed ja erinevused esemete,
ndhtuste ja protsesside vahel sh dppeained ja eluvaldkonnad, minevik ja tdnapéev.

Oppeaine rakendumine igapievaelus

Tarbimise suunad iihiskonnas ja selle mdju inimesele. Vastutustundlik sdistlik tarbimine.
Parandustod. Tekstiilide hooldamine ja hoiustamine. Jatkusuutlikkus. Ringmajandamine
materjalidega (nt roivatéostus, materjalide taaskasutamine).Isikupéra kujundamine 14bi
loomise/tehnoloogia. Etikett rdivastuses. Normid, tavad ja kombed iihiskonnas. Koostdine
oppimine. Eesti ja teiste rahvaste kultuuritavad. Rahvakultuuri téhtsus. Kultuuridevahelised
seosed, erinevused, sarnasused. Késitoo kui hobi ja elukutse.

Kodundus

Toiduharidus
Teema lidbimisel opilane:
* kasutab t60d kavandades ainealast kirjandust ja teabeallikaid kooskdlas
autoridigusega;
* valib ja kombineerib toiduaineid eri to6tlusviiside jaoks;
» vordleb eri rahvaste kultuuritavasid ja rahvustoite;
*  jargib tervisekaitse- ja téoohutusndudeid;
* leiab tlesannete tditmiseks loovaid lahendusi iiksi ja/voi rithmas, kasutab teadlikult
teistes ainetes opitut;
* teab toitumistavasid mojutavaid tegureid ja toitumise eripirasid ning rakendab neid
toitu valmistades;
» esitleb, analiiiisib ja pohjendab toSprotsessis tehtud valikuid ning 10pptulemust kas
suuliselt voi kirjalikult, kasutades sealhulgas digivahendeid.

Oppesisu

Tervisliku toidu valikute olulisus, tasakaalustatud toitumine, pdevane energiavajadus nooruki
eas. Toidugruppide roll ja tdhtsus toitumises. Tasakaalustatud meniiii koostamine. Erinevad
toitainete vajadused meniili koostamisel -siisivesikud, valgud, rasvad, vitamiinid,
mineraalained ja vesi Toitumise tdhtsus kogukonna- ja heaolutunde kujundamisel.
Toiduvalikud eritoitumise korral. Toiduallergia ja toidutalumatus. Toitumishdired.
Toiduhiigieen toidu kéitlemisel, valmistamisel ja sdilitamisel. Toidu sdilitamise tingimused ja
nende jdlgimise olulisus. Kuumtdotlemise viisid, valik ldhtuvalt toorainest ja soovitavast
tulemusest. Erinevate koogiseadmete ja toovahendite ohutu ja funktsionaalne kasutamine.
Retseptide vordlused ja koguste arvutamine toidu valmistamisel. Oma retseptide
koostamine.Toitude valmistamine, mis toetavad Opilaste heaolu ja tervist.
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Tarbijaharidus ja keskkond
Teema libimisel opilane:
* kasutab t60d kavandades ainealast kirjandust ja teabeallikaid kooskdlas
autoridigusega;
* hindab infoallikates, sh pakenditel sisalduvat teavet kriitiliselt ja analiiiisib selle
pohjal oma tarbimisharjumusi ning teadlikke tarbimisvalikuid;
* oskab koostada eelarvet toote valmistamiseks
* teab jddtmete kditlemise ning keskkonnahoiu pohilisi ndudeid ja ressursside
saastliku kasutamise mdju tervisele ning sotsiaal-, majandus-ja looduskeskkonnale;
* esitleb, analiilisib ja pdhjendab tooprotsessis tehtud valikuid ning Iopptulemust kas
suuliselt voi kirjalikult, kasutades sealhulgas digivahendeid.

Oppesisu

Uute tehnoloogiate kasutamine ja keskkonnasdbralik l1&henemine puhastus ja korrastustoodes.
Roivaste hooldus vastavalt tingmairkidele. Erinevates puhastustoddes kasutatavate
kemikaalide ja puhastuslahuste pH. Kodutéode motestamine ja jaotus soolise
vordoiguslikkuse aspektist Toidu paéritolu ja ldbipaistvus. Toiduainete tootmise ja
transportimise moju keskkonnale ja inimese tervisele. Toidu Okoloogiline tsiikkel. Toidu
raiskamise moju keskkonnale. Toiduressursside védrindamine, ringmajandus. Priigi
sorteerimine. Jadtmete vihendamise ja taaskasutus. Tarbija rolli mdistmine ning teadlikud
valikud tarbijana. Uldine finantsiline teadlikkus- sissetulekud, kulutused, siéistmine. Maksete
tasumise viisid (sh laenud, deebet- ja krediitkaardid jne). Tarbijakaitseorganisatsioonid.
Roivaste, toidu ostmise/tarbimise majandusliku  (sddstlik  valik), sotsiaalse ja
keskkonnasaistlikkuse seisukohast.

Kiitumiskultuur
Teema libimisel opilane:
* leiab iilesannete tditmiseks loovaid lahendusi iiksi ja/voi rithmas, kasutab teadlikult
teistes ainetes Opitut;
* tunneb peamisi Eesti kultuuri-, kisit66- ja toitumistavasid;
* vordleb eri rahvaste kultuuritavasid ja rahvustoite;
+ annab enda ja teiste tehtule konstruktiivset tagasisidet;
» leiab Opitus seoseid igapdevaelu ja erinevate ametite ning hobidega.

Oppesisu

Kéitumine ja riietus koduses peolauas, kohvikus ning restoranis, vastuvottudel. Laua katmine
ja toidu serveerimine erinevatel siindmustel Toidu olulisus erinevates kultuurides. Toiduga
seotud kombed ja tavad . Eesti toidukultuuri uurimine ja kohaliku tooraine kasutamine
mitmekesiste toitude valmistamisel.Erinevate rahvuskéokide uurimine ja vastavate toitude
valmistamine praktikas.
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TEHNOLOOGIA

I1 kooliaste

IT kooliastmes omandavad Opilased tehnoloogiadpetuse baasoskused materjalide téotlemisel
ja todvahendite kisitsemiseks, samuti tehnilisi mdisteid ja termineid. Opilased tutvuvad
erinevate materjalide omaduste ning kasutusvdimalustega. Opetaja juhendamisel dpitakse
valima asjakohaste tooviiside, tOOvahendite, masinate ja seadmete vahel ning nendega
tootama. Seejuures arvestatakse Opilaste erinevaid voimeid ja huve ning toetatakse nende
omaalgatust ja dpimotivatsiooni.

4. KLASS

Teemaplokk: Materjalid ja nende tootlemine.
Teemaploki sisu l0imitakse ea- ja ajakohaste praktiliste iilesannete vdi tegevustega, sh
interaktiivsed ja nutikad projektid.

Opitulemused
*  Tunneb mdningaid disainiprotsessis kasutatavaid materjale, oskab vilja tuua nende
erinevusi.

* Kombineerib mdningaid detaile ja ithendab neid sobivate liidetega.

»  Saab aru sdistliku majandamise pdhimdtetest ja mojust keskkonnale.

* Tunneb modningaid todvahendeid, kisi- ja elektrilisi tooriistu ning oskab neid
korrektselt ja ohutult kasutada.

* Teab ja jargib ohutuid toovoteteid ning dppetddkoja sisekorda, kditub turvaliselt nii
enda kui ka teiste suhtes. Vajadusel kasutab isikukaitsevahendeid.

Oppesisu

Materjalide ja detailide kombineerimine ja liited. Materjalide ja detailide sddstlik kasutus.
Toovahendid, kisi- ja elektrilised tooriistad ning to0pingid, akutrell ja puurpink. Ohutus ja
turvalisus. Oppeklassi kasutamise eeskirjad ja tddohutuse nduded, isikukaitsevahendid.

Teemaplokk: Disainmotlemise protsess.
Teemaploki sisu loimitakse ea- ja ajakohaste praktiliste iilesannete voi tegevustega, sh
interaktiivsed ja nutikad projektid.
Opitulemused
*  Moistab disainmdtlemise protsessimudeli vajalikkust ideest tooteni loomisprotsessis.
Selgitab, kes on disainerid.
» Kasutab disainmdtlemise protsessimudeli elemente praktilistes iilesannetes iiksi voi
koos kaaslastega.
*  Mairkab ja nimetab probleeme.
*  Teab, kuidas ajuriinnaku kéigus ideid genereeritakse.
* Leiab vajalikku infot ja véljendab oma ideid eskiisina paberil.
*  Arutleb erinevate lahenduste osas.
*  Moistab ja selgitab prototiiiibi vi ndidise valmistamise vajadust.
*  Valmistab toote ja kasutab lihtsamaid kaunistustehnikaid.
» Esitleb toodet. Annab tegevusele ja tootele hinnangu.
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* Liheneb {ilesannete tditmisele loovalt, kasutades eelnevaid teadmisi ja praktilisi
oskusi.

* Lahendab iilesandeid omanéoliselt, kasutades selleks loovaid l&henemisi ja leiutamist.

* Oskab moningal maiiral I6imida tehnoloogiat ja inseneeriat teiste Oppeainete ja
eluvaldkondadega.

Oppesisu

Ea- ja ajakohase disainmdtlemise protsessi- mudeli rakendamine ideest tooteks. Disainerid.
Disainmdtlemise protsessimudeli  elemendid. Probleemi(-de) soOnastamine. Ideede
ajurtinnakud. Ideede visandamine/ visualiseerimine. Eskiis paberil. Lahenduste arutelu.
Naidise voi prototiiiibi konstrueerimine ja valmistamine. Toote valmistamine ja kaunistamine.
Toote esitlus. Oppija arengut toetav eakohane refleksioon ja enesehinnang. Nutikuse
arendamine 1dbi probleemiilesannete lahendamise. Loovus, leiutamine ja innovatsioon.
Loiming erinevate Oppeainetega ja eluvaldkondadega.

Teemaplokk: Tehnoloogia igapievaelus.

Teemaploki sisu 10imitakse ea- ja ajakohaste praktiliste lilesannete voi tegevustega, sh
interaktiivsed ja nutikad projektid.

Opitulemused

* Moistab tehnoloogia ja inseneeria olemust ja vairtustab tehnoloogilise kirjaoskuse
vajalikkust igapdevaelus. Teeb vahet tehis- ja looduskeskkonnal.

» Kirjeldab, millega tegelevad insenerid.

* Moistab tehnoloogia ja inseneeria tdhtsust lihiskonna arenguloos ning kuidas
tehnoloogia ja inseneeria areng on {iihiskonda muutnud. Véairtustab kultuurilist
identiteeti. Oskab kasutada moningaid etnograafilisi elemente oma toodetes. Kasutab
ressursse sédastlikult.

»  Oskab kirjeldada tehnoloogiaga kaasnevaid positiivseid ja negatiivseid mojusid.

»  Saab aru dppimise vajalikkusest.

Oppesisu

Tehnoloogia ja tehnoloogiline kirjaoskus. Tehis- ja looduskeskkond. Insenerid ja inseneeria.
Tehnoloogia iihiskonna ajaloos, etnograafia. Kultuuriline identiteet. Tehnoloogia vdimaluste
ning ohtude analiiiisimine. Oppimis-ja elukeskkond ning dpilase karjdiri kujundamine.

Praktilised tooted: liikuvatest detailidest ,,Vdimleja®, diinaamiline ,,Ronija“jne.

5. KLASS

Teemaplokk: Materjalid ja nende tootlemine.
Teemaploki sisu ldimitakse ea- ja ajakohaste praktiliste iilesannete voi tegevustega, sh
interaktiivsed ja nutikad projektid.
Opitulemused
*  Tunneb ja vordleb peamisi disainiprotsessis kasutatavaid materjale, oskab vélja tuua
nende erinevusi.
* Selgitab moningate materjalide omadusi ja kasutusalasid. Vordleb ja valib sobivaid
materjale.
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» Kombineerib mdningaid detaile ja ithendab neid sobivate liidetega.

*  Saab aru sddstliku majandamise pohimotetest ja mdjust keskkonnale ning jargib neid
pohimdtteid dppetdds. Mdistab jadtmete tekke pShjusi ja tagajirgi.

* Moistab erinevate pindade viimistlemise vajadusi ja rakendab neid teadmisi ja oskusi
Oppetodos.

* Tunneb pohilisi toovahendeid, kasi- ja elektrilisi tooriistu ning kasutab neid
korrektselt ja ohutult.

* Teab ja oskab kasutada ohutult erinevaid to6votteid. Arvestab praktilistel toodel
kvaliteedi, esteetika ja tooeetikaga.

* Teab ja jargib ohutuid todvoteteid ning oppetddkoja sisekorda, kditub turvaliselt nii
enda kui ka teiste suhtes. Vajadusel kasutab isikukaitsevahendeid.

Oppesisu

Erinevad materjalid (néiteks puit, metall, plastid jne). Looduslikud ja siinteetilised materjalid.
Mono- ja komposiitmaterjalid (vineer). Materjalide ja komponentide omadused, nende
vordlemine, valimine ja kasutusalad. Materjalide ja detailide kombineerimine ja liited.
Materjalide ja detailide (toodete) sidistlik-, korduv- ja taaskasutus, jadtmed. Toodete
viimistlemine ja pinnakatted, valgeviimistlus. To6vahendid, kési- ja elektrilised tooriistad
ning t60pingid, akutrell ja puurpink. Elektroonikakomponendid. Arvjuhitavad t66pingid, nt
lasertoopink. Toovotted ja tootlemise viisid ning ergonoomia. Kvaliteet, esteetika ja todeetika.
Ohutus ja turvalisus. Oppeklassi kasutamise eeskirjad ja todohutuse nduded,
isikukaitsevahendid.

Teemaplokk: Disainmotlemise protsess.

Teemaploki sisu 10imitakse ea- ja ajakohaste praktiliste lilesannete voi tegevustega, sh
interaktiivsed ja nutikad projektid.

Opitulemused

* Moistab disainiprotsessi vajalikkust loomisprotsessis ideest tooteni. Selgitab, kes on
disainerid ja mida tihendab laiemalt disain. Opilased to6tavad koos iilesannete ja
projektidega, dppides juhtima ja jaotama iilesandeid meeskonnas.

» Kasutab disainmdtlemise protsessimudeli elemente praktilistes iilesannetes. Lahendab
disainiprotsessis praktilisi iilesandeid ja loob kvaliteetseid tooteid 1dhtudes kultuursest
tooeetikast. Meeskonnatdds arvestab kaaslastega ning teeb koostodd teiste dpilastega,
toetatakse kaasopilasi dppeprotsessis.

*  Mairkab ja sOnastab probleeme analiilisides kasutajate vajadusi ja ootusi.

* Teab, kuidas ajuriinnaku kéigus ideid genereeritakse. Leiab vajalikku infot ja
viljendab oma ideid paberil.

*  Vordleb ja valib erinevaid lahendusi.

* Teab joonestamise algteadmisi ja oskab joonestada lihtsa kolmvaates joonise ja kanda
sellele mddtmeid.

*  Vajadusel koostab ndidise vOi prototiiiibi, mdistab ja selgitab prototiiiibi valmistamise

vajadust.

+ Katsetab ja testib prototiilipi, mérkab tekkinud vigu ja probleeme, vajadusel tdiustab
prototiiiipi.

* Paneb kirja disainmdtlemise protsessi koos toote valmistamise etappidega, rdédgib
tehtust.

e Valmistab toote, kasutab lihtsamaid kaunistustehnikaid. Tunneb Eesti rahvuslikku
kidsitood. Opib kujundamisel kasutama rahvuslikke motiive, siimboleid, ornamente
jms.
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* Esitleb toodet. Annab tegevusele ja tootele hinnangu.

* Lidheneb iilesannete tditmisele loovalt, kasutades eelnevaid teadmisi ja praktilisi
oskusi. Mdtleb kriitiliselt tehtu iile.

» Lahendab loovalt ja innovaatiliselt iilesandeid, kasutades uudseid 1dhenemisviise.

»  Oskab 16imida tehnoloogiat ja inseneeriat teiste dppeainete ja eluvaldkondadega.

Oppesisu

Ea-ja ajakohase disainiprotsessi rakendamine ideest tooteks. Disainerid ja disain.
Meeskonnato6 ja  projektijuhtimine. Disainmotlemise  protsessimudeli  elemendid.
Probleemi(-de) sonastamine. Ideede ajuriinnakud. Loome- ja uurimist6d. Ideede visandamine/
visualiseerimine. Eskiis paberil. Lahenduste vordlemine ja valimine. Joonise valmistamine.
Kolmvaade. Algteadmised joonisest. Joonise mddtmestamine. Né&idise vOi prototiilibi
konstrueerimine ja valmistamine. Prototiilibi katsetamine, testimine ja tdiustamine. Disaini
protsessi dokumenteerimine (Opimapp, plakat, esitlus) ja sellest rddkimine. Toote
valmistamine ja kaunistamine (rahvuslikud motiivid ja siimbolid, ornamentika, logod). Eesti
rahvuslik kisitdd. Toote esitlus. Oppija arengut toetav eakohane refleksioon ja enesehinnang.
Nutikuse arendamine 14dbi probleemiilesannete lahendamise. Loovus, leiutamine ja
innovatsioon. Loiming erinevate dppeainetega ja eluvaldkondadega.

Teemaplokk: Tehnoloogia igapievaelus.

Teemaploki sisu 10imitakse ea- ja ajakohaste praktiliste lilesannete voi tegevustega, sh
interaktiivsed ja nutikad projektid.

Opitulemused

* Moistab tehnoloogia ja inseneeria olemust ja tdhtsust iihiskonna arenguloos.
Viirtustab tehnoloogilise kirjaoskuse vajalikkust igapdevaelus. Teeb vahet tehis- ja
looduskeskkonnal.

» Kirjeldab, millega tegelevad insenerid. Katsetab uusi ideid inseneerias.

* Moistab tehnoloogia ja inseneeria tdhtsust iihiskonna arenguloos ning kuidas
tehnoloogia ja inseneeria areng on iihiskonda muutnud. Viértustab kultuurilist
identiteeti. Oskab kasutada etnograafilisi elemente oma toodetes. Kasutab ressursse
sadstlikult.

*  Moistab tehnoloogia ja inseneeria rolli iihiskonnas ja erinevates valdkondades.

* Madistab transpordi ja logistika vajalikkust ja tdhtsust ning analiiiisib vastavaid
keskkonnasddstlikke lahendusi. Kirjeldab ja vordleb erinevaid transpordiliike ja
vahendeid. Teab ratta arengulugu.

* Iseloomustab struktuuride, konstruktsioonide ja ehitustehnoloogia olemust.

*  Moistab ja selgitab lihtsamaid masinaid ja nende t66pShimdtteid. Kirjeldab rihm- ja
hammasiilekande (kumm- ja kettiilekanne) toimimise pdhimdtteid ning oskab neid
rakendada lihtsamate lihtmehhanismide konstrueerimisel.

* Toob niiteid seadmete, silisteemide, protsesside ja ressursside kohta. Kirjeldab
tehniliste seadmete ja tehnika arenguloo kujunemist ning selle olulisemaid saavutusi.
Opilased dpivad kohalike materjalide ja ressursside kasutamise eeliseid.

»  Oskab kirjeldada tehnoloogiaga kaasnevaid positiivseid ja negatiivseid mojusid.

* Saab aru dppimise vajalikkusest ja seostab ning rakendab tehnoloogiat ja inseneeriat
teiste Oppeainetega ja eluvaldkondadega.

Oppesisu
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Tehnoloogia ja tehnoloogiline kirjaoskus. Tehis- ja looduskeskkond. Insenerid ja inseneeria.
Tehnoloogia tihiskonna ajaloos, etnograafia. Kultuuriline identiteet. Tehnoloogia ja inseneeria
erinevad kasutusvaldkonnad. Transport ja logistika, sh keskkonnasiistlikkus, ratas;
struktuurid, konstruktsioonid ja ehitustehnoloogia. Masinad ja mehhanismid. Rihm- ja
hammasiilekanne. Kumm- ja kettiilekanne. Kaasaegsed seadmed, silisteemid protsessid ja
ressursid. Tehnoloogia voimaluste ning ohtude analiilisimine. Kestlik areng ja jatkusuutlikkus.
Praktilised tooted: mikromootoriga ,,Pdrnikas®, kummimootoriga sdiduk, traadist
plisivusming, lauakell jne.

6. KLASS

Teemaplokk: Materjalid ja nende tootlemine.

Teemaploki sisu loimitakse ea- ja ajakohaste praktiliste iilesannete vO1 tegevustega, sh
interaktiivsed ja nutikad projektid.

Opitulemused

* Teab, tunneb ja vordleb peamisi disainiprotsessis kasutatavaid materjale, oskab vélja
tuua nende erinevusi.

» Selgitab erinevate materjalide olulisemaid omadusi ja kasutusalasid. Vordleb ja valib
sobivaid materjale.

+ Kombineerib moningaid detaile ja ithendab neid sobivate liidetega.

* Saab aru sdistliku majandamise pohimotetest ja mojust keskkonnale. Moistab
jaatmete tekke pOhjusi ja tagajdrgi ning teab voimalusi nende vdhendamiseks ning
jéargib neid pohimdtteid oppetdos.

* Moistab erinevate pindade viimistlemise vajadusi ning rakendab neid teadmisi
Oppetdos, et tagada nii esteetiline valimus kui ka pindade kaitse ja vastupidavus.

* Tunneb pohilisi todvahendeid, kési- ja elektrilisi tooriistu ning kasutab neid
korrektselt ja ohutult.

* Teab ja nimetab moningaid elektroonika komponente. Joodab ohutult elektroonika
komponente.

* Teeb vahet erinevatel arvjuhtimisega toopinkidel.

* Teab ja kasutab ohutult erinevaid toovotteid. Kirjeldab ja kasutab ergonoomilisi
tooriistu ja toovotteid. Arvestab praktilistel toodel kvaliteedi, esteetika  ja
tooeetikaga.

* Teab ja jirgib ohutuid to6voteteid ning dppetddkoja sisekorda, kditub turvaliselt nii
enda kui ka teiste suhtes. Vajadusel kasutab isikukaitsevahendeid.

Oppesisu

Erinevad materjalid (niiteks puit, metall, plastid jne). Looduslikud ja siinteetilised materjalid.
Mono- ja komposiitmaterjalid (vineer). Materjalide ja komponentide omadused (sh péritolu,
elukaar), nende vordlemine, valimine ja kasutusalad. Materjalide ja detailide kombineerimine
ja liited. Materjalide ja detailide (toodete) sdéstlik-, korduv- ja taaskasutus, jddtmed. Toodete
viimistlemine ja pinnakatted, valgeviimistlus. To6vahendid, kési- ja elektrilised todriistad
ning to6pingid, akutrell ja puurpink. Elektroonikakomponendid. Arvjuhitavad t66pingid,
nditeks laserldikur. Toovotted ja tootlemise viisid ning ergonoomia. Kvaliteet, esteetika ja
tooeetika. Ohutus ja turvalisus. Oppeklassi kasutamise eeskirjad ja tédohutuse nduded,
isikukaitsevahendid.

Teemaplokk: Disainmotlemise protsess.
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Teemaploki sisu loimitakse ea- ja ajakohaste praktiliste iilesannete voi tegevustega, sh
interaktiivsed ja nutikad projektid.
Opitulemused

*  Moistab disainmdtlemise protsessimudeli vajalikkust loomisprotsessis ideest tooteni.
Oskab selgitada disainmdtlemise protsessimudeli erinevaid elemente ja nende tihtsust
tootearenduses. Opilased todtavad koos iilesannete ja projektidega, dppides juhtima ja
jaotama iilesandeid meeskonnas.

» Kasutab disainmdtlemise protsessimudeli elemente praktilistes iilesannetes. Lahendab
disainiprotsessis praktilisi iilesandeid ja loob kvaliteetseid tooteid 1dhtudes kultuursest
tooeetikast. Meeskonnatdds arvestab kaaslastega ning teeb koostodd teiste dpilastega,
toetatakse kaasopilasi dppeprotsessis.

* Mairkab ja oskab sdnastada probleeme analiiiisides kasutajate vajadusi ja ootusi.

* Teab, kuidas ajuriinnaku kdigus ideid genereeritakse, kasutab moningaid ideede
genereerimise meetodeid.

* Leiab vajalikku infot ja véljendab oma ideid nii paberil kui ka digitaalses vormis.

* Oskab vorrelda ja valida (analiiiisida) erinevaid lahendusi, arvestades nende
funktsionaalsust, esteetikat, teostatavust ja moju keskkonnale.

* Teab joonestamise algteadmisi ja joonestab kolmvaates lihtsa joonise ja kannab
sellele mdotmeid.

*  Vajadusel koostab ndidise vOi prototiiiibi, mdistab ja selgitab prototiiiibi valmistamise
vajadust.

» Katsetab ja testib prototiiiipi, mérkab tekkinud vigu ja probleeme, tdiustab prototiiiipi.

* Paneb kirja disainmotlemise protsessimudeli elemendid koos toote valmistamise
etappidega, raédgib tehtust.

* Valmistab toote, omandab teadmisi esteetikast ja kasutab lihtsamaid
kaunistustehnikad. Opib kujundamisel kasutama rahvuslikke motiive, siimboleid,
ornamente jms.

» Esitleb toodet. Annab tegevusele ja tootele hinnangu ja analiilisib tehtut.

* Léaheneb {lilesannete tditmisele loovalt, kasutades eelnevaid teadmisi ja praktilisi
oskusi. Mdtleb ja analiiiisib kriitiliselt tehtut.

» Lahendab loovalt ja innovaatiliselt iilesandeid, kasutades uudseid ldhenemisviise.

» Loimib tehnoloogiat ja inseneeriat teiste Oppeainete ja eluvaldkondadega.

Oppesisu

Ea- ja ajakohase disainiprotsessi rakendamine 1ideest tooteks. Disainmdtlemise
protsessimudel. Meeskonnatdd ja projektijuhtimine. Disainmdtlemise protsessimudeli
elemendid. Probleemi(-de) sOnastamine. Ideede ajuriinnakud. Loome- ja uurimistdd, info
leidmine, ideede visandamine/visualiseerimine, eskiis paberil voi digitaalselt. Lahenduste
vordlemine ja valimine (analiilisimine). Joonise valmistamine. Kolmvaade. Algteadmised
joonisest. Joonise mddtmestamine. Niidise voi prototiilibi konstrueerimine ja valmistamine.
Prototiilipi  katsetamine, testimine ja tdAiustamine. Disainiprotsessi dokumenteerimine
(Opimapp, plakat, esitlus) ja sellest rddkimine. Toote valmistamine ja kaunistamine
(rahvuslikud motiivid ja stimbolid, ornamentika, logod) ja esteetika. Eesti rahvuslik késit60.
Toote esitlus. Oppija arengut toetav eakohane refleksioon ja enesehinnang (eneseanaliiiis ja
enesejuhtimine). Nutikuse arendamine 14bi probleemiilesannete lahendamise. Loovus,
leiutamine ja innovatsioon. Loiming erinevate dppeainetega ja eluvaldkondadega.

Teemaplokk: Tehnoloogia igapievaelus.
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Teemaploki sisu ldimitakse ea- ja ajakohaste praktiliste iilesannete vOi tegevustega, sh
interaktiivsed ja nutikad projektid.
Opitulemused

* Moistab tehnoloogia ja inseneeria olemust ja tdhtsust iihiskonna arenguloos ning
kuidas tehnoloogia ja inseneeria areng on iihiskonda muutnud. Véirtustab
tehnoloogilise kirjaoskuse vajalikkust igapdevaelus ja toomaailmas. Kirjeldab
toostusriikide ja arengumaade erinevusi. Teeb vahet tehis- ja looduskeskkonnal.
Selgitab, mis on CO2 ja millist moju see keskkonnale tekitab. Kasutab ressursse
sadstlikult.

» Kirjeldab, millega tegelevad insenerid. Katsetab uusi ideid inseneerias.

* Vairtustab kultuurilist identiteeti. Oskab kasutada etnograafilisi elemente oma
toodetes.

*  Moistab tehnoloogia ja inseneeria rolli ithiskonnas ja erinevates valdkondades.

» Kirjeldab energiaallikaid, sh tuule,- pdikese-, hiidro-, soojusenergiajaam.

* Moistab ja selgitab lihtsamaid masinaid ja nende t66pShimdtteid. Kirjeldab rihm- ja
hammasiilekande (kumm- ja kettiilekanne) toimimise pohimotteid ning oskab neid
rakendada lihtsamate lihtmehhanismide konstrueerimisel.

* Toob niiteid seadmete, siisteemide, protsesside ja ressursside kohta. Kirjeldab
tehniliste seadmete ja tehnika arenguloo kujunemist ning selle olulisemaid saavutusi.
Opilased dpivad kohalike materjalide ja ressursside kasutamise eeliseid.

»  Oskab kirjeldada tehnoloogiaga kaasnevaid positiivseid ja negatiivseid mdjusid.

» Saab aru Oppimise vajalikkusest ja seostab ning rakendab tehnoloogiat ja inseneeriat
teiste Oppeainetega ja eluvaldkondadega.

Oppesisu

Tehnoloogia ja tehnoloogiline kirjaoskus. Tehis- ja looduskeskkond. CO2 jalajilje
vihendamine. Ressursid. Insenerid ja inseneeria. Tehnoloogia ihiskonna ajaloos, etnograafia.
Kultuuriline identiteet. Tehnoloogia ja insneeria erinevad kasutusvaldkonnad. Energeetika, sh
rohetehnoloogia. Masinad ja mehhanismid. Kumm- ja rihmiilekanne. Hammas- ja
kettlilekanne. Kaasaegsed seadmed, siisteemid protsessid ja ressursid. Tehnoloogia vdimaluste
ning ohtude analiiiisimine. Kestlik areng ja jitkusuutlikkus. Oppimis-ja elukeskkond ning
Opilase karjdéri kujundamine.

Praktilised tooted: elektrooniline méng, betoonist kiiiinlaalus, puidust labiirint, vahtplastist
,Hudrokopter*, laserloikuriga 16igatud meene jne.

111 kooliaste

IIT kooliastmes slivendavad dpilased oma oskusi, pakkudes uusi ideid probleemsituatsioonide
lahendamiseks. Tehnilisi ideid planeerima, teostama ja esitlema Opitakse nii traditsioonilist
kui ka niiiidisaegset tehnoloogiat kasutades. Opilasel kujuneb oskus ja huvi vaadelda ning
uurida mehhaanilist ja elektroonilist t66- vdi elukeskkonda ning rakendada teadmisi oma
loomingus. Oskuste stivenemine loob eeldused selleks, et dpilased oleksid suutelised mdistma
erinevate tehniliste siisteemide toimimise pdohimotteid ja toime tulema praktiliste
probleemidega, mis vdivad tekkida siisteemide rakendamisel. Opiviisid toetavad Opilaste
heaolu ja eluks vajalikke oskuste kujunemist ning karjdérivalikuid ja todelu puudutavaid
valikuid.
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7. KLASS

Teemaplokk: Materjalid ja nende tootlemine.

Teemaploki sisu ldimitakse ea- ja ajakohaste praktiliste iilesannete voi tegevustega, sh
interaktiivsed ja nutikad projektid.

Opitulemused

» Tuvastab, valib ja kasutab disainiprotsessis kasutatavaid materjale.

* Vordleb, valib ja analiilisib materjalide omadusi ning teab materjalide ja
komponentide kasutusalasid.

+ Kasutab sédstlikult ja korduvalt erinevaid materjale. Mdistab jddtmete tekke pOhjusi
ja tagajirgi ning teab vdimalusi nende vihendamiseks. Opilased oOpivad
ringmajanduse pohimdtteid ja nende rakendamist projektides, et luua tooteid, mis on
kergesti parandatavad, korduvkasutatavad ja taaskasutatavad.

»  Teeb valikuid tdovahendi kasutamiseks.

*  Modelleerib, joonistab ja valmistab arvjuhtimisega to0pinkidega detaile voi tooteid.

+ Teab ja kasutab ohutult erinevaid toovotteid. Mdaistab ergonoomia kasutamise
vajalikkust. Oskab valida optimaalset tootlusviisi.

» Jérgib ohutuid to6votteid ja Oppetddkoja sisekorda. Védrtustab ja kasutab tervisele
ohutuid t60vatteid, vajadusel kasutab isikukaitsevahendid.

Oppesisu

Looduslikud ja siinteetilised materjalid. Materjalide ja komponentide omadused (sh péritolu,
elukaar), nende vdrdlemine, valimine ja kasutusalad. Materjalide ja detailide (toodete)
sadstlik-, korduv-  ja taaskasutus,  jddtmed. Ringmajanduse  pohimotted.
Elektroonikakomponendid. ~Arvjuhitavad td0pingid. Toovotted ja  toStlemise  viisid
(optimaalse too6tlusviisi valimine) ning ergonoomia. Kvaliteet ja tooeetika. Ohutus ja
turvalisus. Oppeklassi kasutamise eeskirjad ja tddohutuse nduded, isikukaitsevahendid.

Teemaplokk: Disainmotlemise protsess.
Teemaploki sisu loimitakse ea- ja ajakohaste praktiliste iilesannete voi tegevustega, sh
interaktiivsed ja nutikad projektid.
Opitulemused
*  Omab iilevaadet fotograafia siinni- ja arenguloost.
» Teab fotograafia pohimdisteid (ava, siri, katik, objektiiv jm).
*  Peab pildistamisel silmas kolmandikureeglit, ning erinevaid pildi kiiljesuhteid.
*  Teab hea kompositsiooni peamisi pohimotteid ja kasutab neid pildistamisel.
* Leiab pildistamisel erinevaid huvitavaid vaatenurki.
» Pildistab erinevates valgusoludes nii, et fotol ei ole informatsioonita (tugevalt {ile- voi
alaséritatud alasid).
»  Kasutab pildistamisel teadmisi varvidest — soe-kiilm, toon-toonis, vastandvarvid.
* On oma tegevuses eetiline.
»  Esitleb oma loomingut, selgitab tehtud otsuseid ja valikuid.
* Reflekteerib oma loomet6dd ja ennast dppeprotsessis.
» Tagasisidestab konstruktiivselt kaasopilaste toid.
*  Omab iilevaadet 3D modelleerimisest ja saab aru selle pohimétetest.
*  Oskab luua 3D detaile, ning nendest koostu konstrueerida.
*  Suudab genereerida 3D mudelitest 2D jooniseid.
*  Oskab joonestada detaili ja lisada sellele mddtmed.
*  Oskab kasutada otstarbekalt 3D modelleerimise voimalusi.
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» Leiab Opitus seoseid igapdevaelu ja enda hobidega.
Oppesisu

Ea- ja ajakohase disainprotsessi rakendamine ideest tooteks. Disain. Disainiprotsessi
elemendid. Ideede genereerimine. Loome- ja uurimistoo. Ideede
visandamine/visualiseerimine. Toote esitlus. Oppija arengut toetav refleksioon ja
enesehinnang (eneseanaliilis ja enesejuhtimine). Kriitiline motlemine ja analiilisimine.
Loiming erinevate Oppeainetega ja eluvaldkondadega. Liihiiilevaade fotograafia ajaloost.
Fotograafia pohimodisted. Fotokaamerad. Kadreerimine. Kompositsioon fotograafias.
Perspektiiv fotograafias. Valgus fotograafias. Virv fotograafias. Erinevad zanrid fotograafias
(loodusfotograafia, portreefotograafia, moefotograafia, arhitektuurifotograafia,
stuudiofotograafia, dokumentalistika, tdnavafotograafia jm). Loo jutustamine piltides. Eetika
fotograafias. 3D modelleerimine. 3D-modelleerimine kui véimalus. 3D valdkonna tutvustus
(tooreziimid, pdohioperatsioonid, modelleerimine, tekstuurimine). Koostude loomine.
Tehnilised joonised. Stseeni ehitamine ja renderdamine.

Teemaplokk: Tehnoloogia igapievaelus.
Teemaploki sisu ldimitakse ea- ja ajakohaste praktiliste iilesannete voi tegevustega, sh
interaktiivsed ja nutikad projektid.
Opitulemused
* Tehnoloogia ja tehnoloogiline kirjaoskus.
* Insenerid ja inseneeria.
*  Kultuuriline identiteet.
» Tehnoloogia ja inseneeria erinevad kasutusvaldkonnad.
» Tehnoloogia vdoimaluste ning ohtude analiitisimine.
+  Oppimis-ja elukeskkond ning dpilase karjiiri kujundamine, ettevotlikkus.

Oppesisu

Tehnoloogia ja tehnoloogiline kirjaoskus. Kliimamuutused ja keskkonnamdjud. CO2 jalajilje
vihendamine. Insenerid ja inseneeria. Tehnoloogia ja inseneeria erinevad kasutusvaldkonnad.
Kaasaegsed seadmed, siisteemid, protsessid ja ressursid. Tehnoloogia vdimaluste ning ohtude
analiiiisimine. Oppimis-ja elukeskkond ning &pilase karjidri kujundamine, ettevotlikkus.

8. KLASS

Teemaplokk: Materjalid ja nende tootlemine.
Teemaploki sisu ldimitakse ea- ja ajakohaste praktiliste iilesannete voi tegevustega, sh
interaktiivsed ja nutikad projektid.

Opitulemused
* Tuvastab, valib ja kasutab disainiprotsessis kasutatavaid materjale. Teab plastide
kasutusvaldkondi.

* Vordleb, valib ja analiilisib materjalide omadusi ning teab materjalide ja
komponentide kasutusalasid.

* Kombineerib materjale ja detaile ning valmistab nendest tooteid.

» Kasutab séastlikult ja korduvalt erinevaid materjale. Mdistab jadtmete tekke pOhjusi
ja tagajargi ning teab voimalusi nende vihendamiseks ning rakendab neid teadmisi, et
luua uusi materjale vdi tooteid. Opilased dpivad ringmajanduse pdhimdtteid ja nende
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rakendamist projektides, et Iluua tooteid, mis on kergesti parandatavad,
korduvkasutatavad ja taaskasutatavad.

*  Valib ja kasutab viimistlusmaterjale ning pinnakatteid.

* Teeb tarku wvalikuid to6vahendi kasutamiseks, valmistab ja  kasutab
vaiksemaid/lihtsamaid abivahendeid ja rakiseid.

* Teab mdningaid elektroonika komponente ja nende t66pohimdtet ning tingmaérke.

* Teab ja kasutab ohutult erinevaid to6votteid. Mdaistab ergonoomia kasutamise
vajalikkust.

e Jargib ohutuid toovotteid ja Oppetddkoja sisekorda. Véirtustab ja kasutab tervisele
ohutuid t6ovatteid, vajadusel kasutab isikukaitsevahendid.

Oppesisu

Erinevad materjalid (nditeks puit, metall, plastid jne). Looduslikud ja siinteetilised materjalid.
Mono- ja komposiitmaterjalid (vineer). Plastid. Biolagunevad materjalid. Materjalide ja
komponentide omadused (sh péritolu, elukaar), nende vordlemine, valimine ja kasutusalad.
Materjalide ja detailide kombineerimine ning liited ja tooted. Materjalide ja detailide (toodete)
sddstlik-, korduv- ja taaskasutus, jadtmed. Ringmajanduse pohimotted. Toodete viimistlemine
ja pinnakatted, nt valgeviimistlus ja katteviimistlus. Toovahendid, kési- ja elektrilised
tooriistad ning to6pingid, nt akutrell ja puurpink. Abivahendid ja rakised. Toovotted ja
tootlemise viisid ning ergonoomia. Kvaliteet ja tddeetika. Ohutus ja turvalisus. Oppeklassi
kasutamise eeskirjad ja tooohutuse nouded, isikukaitsevahendid.

Teemaplokk: Disainmotlemise protsess.

Teemaploki sisu 10imitakse ea- ja ajakohaste praktiliste lilesannete voi tegevustega, sh
interaktiivsed ja nutikad projektid.

Opitulemused

* Rakendab toote loomisel disainmodtlemise protsessimudelit ja disainib lihtsaid tooteid.
Mbistab disaini olulisust iihiskonna- ja igapievaelus. Opilased téotavad koos
iilesannete ja projektidega, arendavad projektijuhtimise oskusi, sealhulgas
ajaplaneerimist ja ressursside haldamist.

* Lahendab disainiprotsessis praktilisi iilesandeid ja loob kvaliteetseid tooteid ldhtudes
kultuursest tooeetikast. Moistab ja arvestab kaaslastega ning teeb koostoodd teiste
Opilastega. Lahendab olukordi, mis vO0ivad meeskonnatods esile tulla.
Disainmdtlemise protsessimudeli elemendid.

* Mairkab ja oskab sonastada probleeme analiiiisides kasutajate vajadusi ja ootusi ning
pakub neile omaniolisi lahendusi.

* Lahendab koost6o keskkonnas esilekerkivaid olukord.

* Leiab vajalikku infot erinevatest allikatest ja viljendab oma ideid nii paberil kui ka
digitaalses vormis.

*  Madtleb, vordleb ja analiiiisib erinevaid lahendusi, arvestab nende funktsionaalsust,
esteetikat, teostatavust ja mdju keskkonnale.

* Joonestab tehnilist joonist ja kannab sellele mddtmeid.

*  Vajadusel koostab ndidise vOi prototiiiibi, ldheneb loovalt prototiilibi teostamisele ja
materjalide kasutusele selle valmistamiseks.

+ Katsetab ja testib prototiilipi, méirkab tekkinud vigu ja probleeme ning tdiustab
prototiiiipi.

*  Visualiseerib/dokumenteerib disainmotlemise protsessimudeli elemente koos toote
valmistamise etappidega, kasutab korrektset terminoloogiat, esitleb tehtut.
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* Valmistab toote, omandab teadmisi esteetikast ja kasutab lihtsamaid
kaunistustehnikaid. Opib kujundamisel kasutama rahvuslikke motiive, siimboleid ja
ornamente jms. Tunneb peamisi Eesti kdsitootavasid.

» Esitleb toodet. Annab tagasisidet tehtud todle ja kogu protsessile. Moistab, kuidas iga
disainiprotsessi etapp jargmist/jairgmisi mdjutab. Toob vilja Sppekohad, mida
jargmisel korral teisiti teha.

*  Madistab probleemiilesannete lahendamise olulisust, lahendab probleemiilesandeid ja
analiilisib kriitiliselt saaduid lahendusi. Kasutab loovuse arendamiseks nutikaid
lahendusi.

* Loob iseseisvalt voi koos kaaslastega innovaatilisi lahendusi. Mdistab innovatsiooni
vajalikkust ja leiutiste osatihtsust tehnoloogia ja inseneeria arengus, teab olulisi
leiutisi.

* Moistab tehnoloogia ja inseneeria moju erinevatele eluvaldkondadele ja iihiskonnale
tervikuna. Oskab tuua elulisi nditeid erinevate seoste kohta.

Oppesisu

Ea- ja ajakohase disainiprotsessi rakendamine ideest tooteks. Disain. Meeskonnatdo ja
projektijuhtimine. Disainiprotsessi elemendid. Probleemi(-de) sOnastamine. Ideede
ajuriinnakud. Loome- ja uurimistdd, ideede visandamine/visualiseerimine, eskiis paberil voi
digitaalselt. Lahenduste analiitisimine ja arutelu. Joonise valmistamine. Tehniline joonis, selle
vormistamine paberil vOi digitaalselt. Joonise modtmestamine. Vajadusel ndidise voi
prototiiiibi konstrueerimine ja valmistamine. Prototiiiibi katsetamine, testimine ja tdiustamine.
Protsessi dokumenteerimine, Opimapp, plakat, esitlus. Toote valmistamine ja kaunistamine
(rahvuslikud motiivid, siimbolid, ornamentika, logod) ja esteetika. Eesti rahvuslik kisitoo.
Toote esitlus. Oppija arengut toetav refleksioon ja enesehinnang (eneseanaliiiis ja
enesejuhtimine). Nutikuse arendamine ldbi probleemiilesannete lahendamise. Kriitiline
motlemine ja analiilisimine. Loovus, leiutamine ja innovatsioon. Ldiming erinevate
Oppeainetega ja eluvaldkondadega.

Teemaplokk: Tehnoloogia igapievaelus.

Teemaploki sisu loimitakse ea- ja ajakohaste praktiliste iilesannete vOi tegevustega, sh
interaktiivsed ja nutikad projektid.

Opitulemused

* Moistab tehnoloogia olemust ja tdhtsust iihiskonna arenguloos, sh tdnapdeva ja
tulevikus ning kuidas tehnoloogia ja inseneeria areng on {iihiskonda muutnud.
Viirtustab tehnoloogilise kirjaoskuse vajalikkust igapdevaelus ja toomaailmas.
Mboistab inimkonna moju kliimamuutustele ja tehnoloogia keskkonnamdjusid.
Opilased dpivad hindama oma projektide keskkonnamdjusid, sealhulgas materjalide
valikut ja tootmisprotsesside keskkonnajalajdlge. Vihendab oma tegemistes CO2
jalajilge.

* Viirtustab inseneri olulisust tihiskonnas. Nimetab ja kirjeldab inseneeria valdkond.
Toob esile  elulisi nditeid ja lahendab loovalt inseneeria valdkonda kuuluvaid
iilesandeid.

* Loob seoseid tehnoloogia arengu ja teadussaavutuste vahel.

* Madistab ja kirjeldab tehnoloogia ja inseneeria rolli iihiskonnas ning erinevates
valdkondades.

* Teab automatiseerimise moiste sisu ja kaasaegseid tehnoloogia ja inseneeria
arengusuundi, sh tehisintellekt.
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*  Maistab transpordi ja logistika vajalikkust ja tidhtsust ning teab ja analiilisib vastavaid
keskkonnasddstlikke lahendusi. Kirjeldab kaasaegseid tehnoloogiaid transpordi
keskkonna sdistlikumaks muutmiseks. On kursis vesinikutehnoloogia kasutamisega
ithiskonnas.

» Kirjeldab ja analiiiisib rohetehnoloogia vdimalusi, sh biomassist saadud energiat
(biokiitused).

» Kasutab digivahendeid dppet6os.

* Kirjeldab elulisi néiteid biotehnoloogia kasutuse kohta. Selgitab nutikasvuhoone
toopohimdtet. Teab erinevaid puidust biotooteid ja oskab kirjeldada, kuidas neid
valmistatakse.

* Kirjeldab ja analiilisib tinapédevasid seadmeid, siisteeme ja protsesse. Teab, et
ressursside maht on piiratud. Kasutab ressursse sédéstlikult.

* Analiiiisib, sh oma tegemistes, tehnoloogia positiivseid ja negatiivseid mojusid.
Teadvustab kestliku ja jatkusuutlikkuse arengu vajalikkust ning piitiab tegutseda
lahtuvalt sellest.

» Rakendab tehnoloogiat ja inseneeriat teiste Oppeainetega ja eluvaldkondadega. Teab,
et Oppeprotsessis omandatu mojutab tema tulevikku ja karjddri. Mdistab elukestva
oppe ja ettevotlikkuse olulisust ning tdhtsust edasisel karjddari valikul. Kasutab
tdnapdeva tehnoloogiat ja inseneeriat uute oskuste omandamisel.

Oppesisu

Tehnoloogia ja tehnoloogiline kirjaoskus. Kliimamuutused ja keskkonnamdjud.
Keskkonnamodjude hindamine. CO2 jalajdlje vdhendamine. Insenerid ja inseneeria.
Tehnoloogia ténapdeval ja tulevikus. Kultuuriline identiteet. Ressursside akumulatsioon.
Tehnoloogia ja inseneeria erinevad kasutusvaldkonnad. Automatiseerimine, tehisintellekt ja
robootika.  Kodurobotid.  Transport ja logistika, sh keskkonnaséastlikkus ja
vesinikutehnoloogia. Energeetika, sh rohetehnoloogia. Info- ja kommunikatsioonitehnoloogia,
digitehnoloogia. Pdllumajandus- ja biotehnoloogia. Puidust biotooted, bioplast. Biolagunevate
materjalide kasutamine. Kaasaegsed seadmed, slisteemid, protsessid ja ressursid. Tehnoloogia
vdimaluste ning ohtude analiilisimine. Kestlik areng ja jitkusuutlikkus. Oppimis-ja
elukeskkond ning Opilase karjdéri kujundamine, ettevotlikkus.

Praktilised tooted: “Automata”, ahelreaktsioonimasin.

9. KLASS

Teemaplokk: Materjalid ja nende tootlemine.
Teemaploki sisu ldimitakse ea- ja ajakohaste praktiliste iilesannete voi tegevustega, sh
interaktiivsed ja nutikad projektid.
Opitulemused
*  Tuvastab, valib ja kasutab disainiprotsessis kasutatavaid materjale.
e Vordleb, valib ja analiilisib materjalide omadusi ning teab materjalide ja
komponentide kasutusalasid.
+ Kombineerib materjale ja detaile ning valmistab nendest tooteid.
* Kasutab sééstlikult ja korduvalt erinevaid materjale. Mdistab jadtmete tekke pShjusi
ja tagajérgi ning teab vdimalusi nende vihendamiseks ning rakendab neid teadmisi, et
luua uusi materjale voi tooteid. Opilased dpivad ringmajanduse pShimotteid ja nende
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rakendamist projektides, et Iluua tooteid, mis on kergesti parandatavad,
korduvkasutatavad ja taaskasutatavad.

e Teeb tarku valikuid to6vahendi kasutamiseks, valmistab ja kasutab
viiksemaid/lihtsamaid abivahendeid ja rakiseid.

+  Teab mdningaid elektroonika komponente ja nende t66pohimdtet ning tingmaérke.

* Teab ja kasutab ohutult erinevaid toovotteid. Moistab ergonoomia kasutamise
vajalikkust. Oskab valida optimaalset to6tlusviisi.

» Jérgib ohutuid t66votteid ja Oppetodkoja sisekorda. Vairtustab ja kasutab tervisele
ohutuid t6ovotteid, vajadusel kasutab isikukaitsevahendid.

Oppesisu

Erinevad materjalid (niiteks puit, metall, plastid jne). Looduslikud ja siinteetilised materjalid.
Mono- ja komposiitmaterjalid (vineer). Plastid. Materjalide ja komponentide omadused (sh
péritolu, elukaar), nende vordlemine, valimine ja kasutusalad. Materjalide ja detailide
kombineerimine ning liited ja tooted. Materjalide ja detailide (toodete) sddstlik-, korduv- ja
taaskasutus, jddtmed. Arvjuhitavad t66pingid.3D printimine. Laserldikus. Toovotted ja
tootlemise viisid (optimaalse tootlusviisi valimine) ning ergonoomia. Kvaliteet ja tooeetika.
Ohutus ja turvalisus. Oppeklassi kasutamise eeskirjad ja tddohutuse nduded,
isikukaitsevahendid.

Teemaplokk: Disainmotlemise protsess.

Teemaploki sisu 10imitakse ea- ja ajakohaste praktiliste lilesannete voi tegevustega, sh
interaktiivsed ja nutikad projektid.

Opitulemused

* Rakendab toote loomisel disainmodtlemise protsessimudelit ja disainib lihtsaid tooteid.
Mbistab disaini olulisust iihiskonna- ja igapievaelus. Opilased tdotavad koos
iilesannete ja projektidega, arendavad projektijuhtimise oskusi, sealhulgas
ajaplaneerimist ja ressursside haldamist.

* Lahendab disainiprotsessis praktilisi iilesandeid ja loob kvaliteetseid tooteid lahtudes
kultuursest tooeetikast. Moistab ja arvestab kaaslastega ning teeb koostoodd teiste
Opilastega. Lahendab olukordi, mis vo0ivad meeskonnatods esile tulla.
Disainmdtlemise protsessimudeli elemendid.

* Teab, kuidas ajariinnaku kiigus ideid genereeritakse, oskab kasutada erinevaid ideede
genereerimise meetodeid (nt ajurliinnak, mdttekaart, visandid).

* Leiab vajalikku infot erinevatest allikatest ja vdljendab oma ideid nii paberil kui ka
digitaalses vormis.

» Joonestab tehnilist joonist ja kannab sellele mdotmeid.

*  Vajadusel koostab ndidise v0i prototiiiibi, ldheneb loovalt prototiiiibi teostamisele ja
materjalide kasutusele selle valmistamiseks.

*  Visualiseerib/dokumenteerib disainmdtlemise protsessimudeli elemente koos toote
valmistamise etappidega, kasutab korrektset terminoloogiat, esitleb tehtut.

+ Esitleb toodet. Annab tagasisidet tehtud todle ja kogu protsessile. Moistab, kuidas iga
disainiprotsessi etapp jargmist/jargmisi mojutab. Toob vélja dpikohad, mida jargmisel
korral teisiti teha.

*  Moistab probleemiilesannete lahendamise olulisust, lahendab probleemiilesandeid ja
analiilisib kriitiliselt saaduid lahendusi. Kasutab loovuse arendamiseks nutikaid
lahendusi.

* Moistab tehnoloogia ja inseneeria moju erinevatele eluvaldkondadele ja iihiskonnale
tervikuna. Oskab tuua elulisi néiteid erinevate seoste kohta.
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Oppesisu

Ea- ja ajakohase disainiprotsessi rakendamine ideest tooteks. Erinevate loometehnoloogiate
kasutamine. 3D modelleerimine. 3D skaneerimine. Meeskonnat6d. Disainmdtlemise
protsessimudeli elemendid. Loome- ja uurimistod, ideede visandamine/visualiseerimine,
eskiis paberil voi digitaalselt. Lahenduste analiilisimine ja arutelu. Joonise valmistamine.
Tehniline joonis, selle vormistamine paberil voi digitaalselt. Joonise mdotmestamine. Niidise
vOi prototiiiibi konstrueerimine ja valmistamine. Protsessi dokumenteerimine, Opimapp,
plakat, esitlus. Toote valmistamine. Toote esitlus. Oppija arengut toetav refleksioon ja
eneschinnang  (eneseanaliilis ja  enesejuhtimine).  Nutikuse  arendamine  1ibi
probleemiilesannete lahendamise. Kriitiline motlemine ja analiilisimine. Loovus, leiutamine ja
innovatsioon. Ldiming erinevate dppeainetega ja eluvaldkondadega.

Teemaplokk: Tehnoloogia igapievaelus.

Teemaploki sisu ldimitakse ea- ja ajakohaste praktiliste iilesannete vOi tegevustega, sh
interaktiivsed ja nutikad projektid.

Opitulemused

* Moistab tehnoloogia ja inseneeria olemust ja tdhtsust iihiskonna arenguloos, sh
tdnapdeva ja tulevikus ning kuidas tehnoloogia ja inseneeria areng on lhiskonda
muutnud. Védrtustab tehnoloogilise kirjaoskuse vajalikkust igapédevaelus ja
toomaailmas. Maistab inimkonna mdju  kliimamuutustele ja tehnoloogia
keskkonnamdjusid. Opilased dpivad hindama oma projektide keskkonnamdjusid,
sealhulgas materjalide valikut ja tootmisprotsesside keskkonnajalajilge. Vdhendab
oma tegemistes CO2 jalajélge.

*  Vidrtustab inseneri rolli ithiskonnas. Nimetab ja kirjeldab inseneeria valdkondi. Toob
esile elulisi nditeid ja lahendab loovalt inseneeria valdkonda kuuluvaid iilesandeid.

* Moistab ja kirjeldab tehnoloogia ja inseneeria rolli {ihiskonnas ning erinevates
valdkondades.

» Kasutab digivahendeid dppet6os.

*  Omab iilevaadet erinevatest loometehnoloogiatest ja nende kasutusvdimalustest
(lasertootluspink, 3D skanner, 3D printer, CAD tarkvarad).

* Kirjeldab ja analiilisib tdnapdevasid seadmeid, siisteeme ja protsesse. Teab, et
ressursside maht on piiratud. Kasutab ressursse siistlikult. Opilased opivad
vastutustundliku tarbimise pohimotteid.

* Analiiiisib, sh oma tegemistes, tehnoloogia positiivseid ja negatiivseid mojusid.
Teadvustab kestliku ja jatkusuutlikkuse arengu vajalikkust ning piiiiab tegutseda
lahtuvalt sellest.

+ Rakendab tehnoloogiat ja inseneeriat teiste Oppeainetega ja eluvaldkondadega. Teab,
et Oppeprotsessis omandatu mdjutab tema tulevikku ja karjddri. Moistab elukestva
oppe ja ettevotlikkuse olulisust ning tdhtsust edasisel karjdéri valikul. Kasutab
tdnapdeva tehnoloogiat ja inseneeriat uute oskuste omandamisel.

Oppesisu

Tehnoloogia ja tehnoloogiline kirjaoskus. Keskkonnamdjude hindamine. CO2 jalajilje
vihendamine. Insenerid ja inseneeria. Tehnoloogia tdnapdeval ja tulevikus.
Loometehnoloogiate  tutvustamine. FErinevate loometehnoloogiate kasutamine. 3D
modelleerimine. 3D skaneerimine. 3D printimine. Laserldikus. Ressursside akumulatsioon.
Tehnoloogia ja inseneeria erinevad kasutusvaldkonnad. Kaasaegsed seadmed, siisteemid,
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protsessid ja ressursid. Tehnoloogia vdimaluste ning ohtude analiilisimine. Kestlik areng ja
jatkusuutlikkus. Oppimis-ja elukeskkond ning Opilase karjddri kujundamine, ettevotlikkus.
Elukestev ope.
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LIHTSUSTATUD OPE

To6dpetus kui dppeaine hdlmab kolme valdkonda:

1)
2)
3)

tooopetus (1.—4. klass),
kisitoo ja kodundus (5.-9. klass),
tehnoloogiadpetus (5.-9. klass).

Too0petusega taotletakse, et pohikooli 16puks dpilane:

1)

2)
3)

4)
5)

6)
7)

8)

tunneb rodmu ja rahulolu praktilise t66 tegemisest ning selle tulemustest, véértustab
t60d ja too tegijat;

vadrtustab ja hoiab rahvuskultuuri;

tunnetab oma loomingulisi vOimeid ja oskusi; kavandab ja teeb teoks oma ideed,
hindab ja vajaduse korral korrigeerib valmistddd,

oskab kasutada suulisi ja kirjalikke todjuhendeid, teksti ja lihtsaid t66jooniseid;
tunneb ja kasutab sééstlikult erinevaid materjale, tunneb toovahendeid ja materjalide
tootlemisviise, jargib todprotsessis ohutuid ja ergonoomilisi toovotteid;

hoiab puhtust ja korda ning tdidab isikliku hiigieeni ndudeid;

teab tervisliku toitumise vajalikkust, 1dhtub toitu valides ja valmistades tervisliku
toitumise pohimotetest; kditub teadliku tarbijana;

tootab iiksi ja koos teistega, véddrtustab tooks vajalikke isiksuseomadusi ning mdistab,
miks on erinevad oskused ja hoiakud igapdevaelus ning tulevases tooelus olulised.

1.-2. KLASS

Opitulemused 1. klassis
Opilane:

tunneb dra kasutatavaid materjale (paber, plastiliin, savi, looduslik materjal jne);
kasutab Opetaja juhendamisel digesti ja ohutult lihtsamaid to6vahendeid;

joonistab Sablooni abil lihtsamaid kujundeid;

rebib sirgjooneliselt;

16ikab silma jérgi ning kontuuri (sirgjoon) moédda paberitiikke ja ribasid;

voldib paberilehe pooleks ja/voi neljaks;

voolib rullimise, veeretamise ja lamendamise teel lihtsamaid kujundeid ja esemeid;
hoolitseb koostegevuses Opetajaga oma todkoha ja -vahendite korrasoleku ning
isikliku hiigieeni eest.

Opitulemused 2. klassis
Opilane:

tunneb dra ja nimetab kasutatavaid materjale (paber, kartong, plastiliin, savi, riie,
16ng, looduslik materjal jms);

joonistab Sablooni abil kujundeid, 16ikab neid vilja, liimib ja tdiendab neid Opetaja
juhendamisel;

kasutab joonlauda sirgjoone tdombamiseks;

teeb voltimise teel lihtsamaid esemeid; voldib ruudu diagonaalselt pooleks;

kasutab Opitud voolimisvotteid (veeretamine, rullimine, lamendamine, venitamine,
pigistamine jms);

oskab sormedega heegeldada jamedat ketti;
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* hoolitseb dpetaja suunamisel oma todkoha ja dppevahendite korrasoleku ning isikliku
hiigieeni eest.

Oppetegevus 1.-2. klassis

1.-2. klassi Opilaste juhtivaks meeleks on taju. ToO60petuse tundides Opitakse koikide
meeltega tajuma objekte ja kujutisi enda limber, Opitakse eristama virvusi ja erinevaid
materjale. Kieliste tegevuste kéigus areneb lapse tdhelepanu, ndgemis-, kompimis- ja
ruumitaju  ning motoorika. Kujundatakse vaatlemis-, voOrdlemis-, jérjestamis- ja
riihmitamisoskust.

Opilaste motoorika arengut toetavad rebimise, 1dikamise, liimimise, voolimise ja voltimise
baasoskused, mida nad omandavad vastavalt oma voimetele. T66 kéigus Opitakse ka suulisi
liihikorraldusi kuulama ja tiitma ning kiisimustele vastama. Opitegevuse kiigus aktiveeritakse
Opilaste kdnetegevust, arendades seeldbi nende suulist viljendusoskust.

Opilased tdidavad iilesandeid valdavalt koostegevuses eeskuju voi niidise jirgi, omandatud
oskuste piires ka suulise korralduse jirgi. Oppetegevuse kiigus kujundatakse korraharjumusi
ja toooskusi. Opetaja suunamisel dpitakse tundma ja valima toovahendeid (sh digivahendeid)
ning t66votteid, dpitakse kasutama todvahendeid, arvestades dpitud ohutusreegleid. Opilasi
suunatakse markama ja vdartustama ilu enda timber.

3.-5. KLASS

Opitulemused 3. klassis
Opilane:

« eristab erinevaid looduslikke ja tehismaterjale, nimetab ja vdrdleb Opetaja abiga
materjalide omadusi (6huke, paks, jime, peenike, pehme, kdva, painduv, tugev jt);

» valib dpetaja juhendamisel erinevaid todtlemisviise (rebimine, 16ikamine, voltimine,
viltimine, voolimine jms) ning kasutab todvahendeid digesti;

* tOOtab Opetaja suulise juhendamise jirgi, vaatleb ja kirjeldab Opetaja abiga to6votet
tutvustavat videot voi pilti; viib alustatud t606 iseseisvalt 15pule;

» kasutab materjale Opetaja juhendamisel sédéstlikult;

» kasutab joonlauda: mdddab paberil pikkusi tiissentimeetrites, tdmbab sirgjooni 14bi
iihe ja kahe punkti;

» valmistab juhendamisel voltimise teel lihtsamaid kujundeid;

* 10ikab kéddridega mitmesuguseid kujundeid erinevast materjalist: paberist, dhemast
kartongist, vildist, fliisist, riidest;

*  paneb niidi, heegelniidi, Ionga sukandela silmast lédbi;

+ tikib eelpistet;

* heegeldab jimeda heegelndelaga ketti;

» torkab Opetaja juhendamisel naaskliga auke;

* valmistab juhendamisel tdhtpdevalisi ruumi- ja lauakaunistusi, korrastab ja kaunistab
ithistegevuses oma klassiruumi;

» katab ja koristab dpetaja juhendamisel lauda.
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Opitulemused 4. klassis
Opilane:

meisterdab erinevatest materjalidest, valib Opetaja juhendamisel materjalide
kisitsemiseks sobivaid toovahendeid, kédsitseb tuttavaid todvahendeid digesti ning
ohutult;

otsib ja valib iihistegevuses ideid toode valmistamiseks, mirkab esemetel rahvuslikke
elemente;

tootab Opetaja suulise juhendamise jargi, moistab ja tdidab Opetaja juhendamisel ka
lihtsaid kirjalikke to6juhendeid;

kasutab mdotmisel joonlauda ja moddulinti, mérgib dpetaja juhendamisel joonlaua
abil punkte ja tdmbab jooni erinevatele pindadele/materjalidele;

paneb niidi ndelasilmast 14bi; teeb kisitsi lihtomblust (traageldab); dmbleb riidele
kahe auguga noobi;

heegeldab erineva jamedusega materjalist ketti; heegeldab alg- ja ahelsilmust;
kasutab materjale sddstlikult, leiab Opetaja juhendamisel vdimalusi materjalide
korduskasutamiseks;

teab olulisemaid tihtpdevi, kaunistab juhendamisel tdhtpdevadeks ruumi;

valmistab juhendamisel lihtsamaid toite (nt vdileivad, kiipsisetort), koostades
eelnevalt tihistegevuses vajalike toiduainete ostunimekirja;

valib valmistatud toidu serveerimiseks sobivad lauandud, katab ja koristab lauda;
kirjeldab ja analiiiisib oma t66d Opetaja juhendamisel, sh kirjaliku kava jargi (vordleb
oma t60d ndidisega; hindab tulemuse kasutamist ja esteetilisust).

Opitulemused 5. klassis

Kisitoo

Opilane:

tikib iiherealisi pisteid;

heegeldab alg-, ahel- ja kinnissilmuseid, heegeldab edasi-tagasi ridadena;
oskab Opetaja abiga valida omavahel sobivaid vardaid ja 1onga;

koob parempidiseid silmuseid edasi-tagasi ridadena;

traageldab viljaldigatud detaile;

Oombleb riidele kannaga ja/vdi kannata nodpi;

kasutab triikrauda dpetaja juhendamisel;

oskab sooritada lihtsamaid (iiksikuid) t66votteid videojuhendite jargi.

Kodundus
Opilane:

koristab klassiruumi, valib sobivad koristusvahendid;

oskab késitsi ndusid pesta;

korrastab oma todkoha ja toovahendid, jargib hiigieenindudeid toidu valmistamisel,
valmistab juhendamisel lihtsamaid toite, loeb dpetaja koostatud kohandatud retsepti,
tunneb selles sisalduvaid iihikuid (teelusikatdis, supilusikatiis, klaas, gramm), oskab
kasutada elektroonilist koogikaalu;

katab laua vastavalt meniiiile ja tdidab elementaarseid lauakombeid.

Tehnoloogia
Opilane:
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» kasutab joonlauda esemete moStmisel;

*  mirgib juhendamisel toorikule punkte, sirgjooni, ristjooni, Sablooni abil ringjooni ja
kaari;

* lihendab detaile (nt liim-, kruvi- ja naelliite, mdhkimise voi jootmise abil);

»  jarkab puitliistust etteantud pikkusega detaile;

* saeb Opetaja juhendamisel koverjoonelisi kujundeid;

» viimistleb pinda viili ja lihvpaberiga;

*  kasutab ohutult digeid toovotteid.

Oppetegevus 3.-5. klassis

3.-5. klassis jatkub Opetaja osalus Opilaste tegevuses, Opiiilesandeid sooritatakse suulise
juhendamise, eeskuju ja ndidise jargi. Tahelepanu pooratakse lihtsate kirjalike tookorralduste
mdistmisele ning nende tiitmisele. Opetaja suunamisel rakendab &pilane omandatud
Opioskusi, vajades seejuures pidevat meeldetuletamist ning kordamist. Uued oskused
kujundatakse thistegevuses Opetaja juhendamisel. Jarjepideva Opetuse tulemusena Opitakse
oma tegevust kavandama ja kontrollima, omandatud Opioskusi iseseisvalt rakendama.
Opitakse kirjeldama oma tdoprotsessi, vidrtustama oma ja kaaslaste tid, erinevaid lahendusi.
Opetaja juhendamisel omandavad Opilased esmased digivahendite kasutamise oskused,
opivad kasutama lihtsamaid robootikavahendeid.

6.—7. KLASS

Opitulemused 6. klassis

Kisitoo
Opilane:
* kavandab juhendamisel ja valmistab lihtsamaid esemeid;
» valib tikkimiseks sobivaid materjale ja todvahendeid;
» tikib kaherealisi pisteid;
* heegeldab ringselt; tunneb heegeldamise ja kudumise dpitud tingmérke;
*  koob parem- ja pahempidiseid silmuseid;
*  koob ringselt;
* Ombleb dmblusmasinaga lihtdmblust.

Kodundus
Opilane:
» katab lauda vastavalt tihtpievale;
* tunneb pesu- ja hooldusmarke;
* loeb retsepti, kasutab Opetaja juhendamisel ohutult Gigeid toovotteid toiduainete
tootlemisel;
» rakendab juhendamisel tervisliku toitumise pShitddesid toidu valmistamisel;
* oskab serveerida lihtsamaid toite ja tdidab elementaarseid lauakombeid.

Tehnoloogia
Opilane:
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oskab kasutada erinevaid modte- ja markimisvahendeid;

hooveldab antud modtmetega nelikantliistu, silindrit ja koonust;

mirgib ja to6tleb baaspindu, rist- ja keeltappi;

puurib avasid akutrelliga ja puurpingil;

ithendab detaile (nt liim-, kruvi- ja tappliitega, jootmise v0i neetimisega);

viimistleb valmistatud esemeid: toonib (peitsib), pahteldab ja vérvib;

oskab tootada lihtsama videojuhendi jérgi, pildistab oma todetappe ja/voi valmis
t00d;

kasutab ohutult digeid toovatteid.

Opitulemused 7. klassis

Kisitoo
Opilane:

kavandab ja valmistab lihtsaid esemeid;

tikib kaherealist pistet;

loeb juhendamisel lihtsamaid heegelskeeme ja koekirju, vajaduse korral otsib neid
veebist;

heegeldab dire- voi vahepitse;

koob kahe eri vérvi 10ngaga;

kisitseb dOmblusmasinat, dmbleb kahekordset palistust ja/vdi kahekordset dmblust.

Kodundus
Opilane:

kasutab juhendamisel lihtsamaid votteid roivaste korrastamisel,

sorteerib pesu vérvi ja materjali jérgi, oskab pesumasinal pesuprogramme valida,
tunneb tritkimismarke, oskab vastavalt tingmairkidele triikimisel temperatuuri valida;
valmistab iseseisvalt lihtsamaid tervislikke toite;

oskab kasutada modtendusid ja kaalu ning teisendada mahu- ja massiiihikuid opetaja
juhendamisel;

kasutab Opetaja juhendamisel ohutult lihtsamat kddgitehnikat (roster, mikrolaineahi,
koogikombain, elektripliit jm);

oskab juhendamisel sorteerida priigi (paber ja papp; pakend; taara, klaas ja olme).

Tehnoloogia
Opilane:

jérkab puittoorikust detaile 45° nurga all;

mairgib toorikule kdverjoonelise kontuuriga detaile;

mdddab juhendamisel detaili 1dbimdotu nihikuga ja kontrollib harkkaliibriga;
oskab iihendada detaile vihemalt kahel erineval moel;

mirgib ja to6tleb juhendamisel ré6ptappe;

puurib avasid silinder- ja reguleeritava puuriga;

saeb koverjoonelisi kontuure tikksae ja lintsaega (vajaduse korral abiga);
koostab lihtsama t66juhendi ja/voi fotoseeria oma toOprotsessist;

tootab elektriliste masinatega ohutult, oskab ohte viltida.

Oppetegevus 6.—7. klassis
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6.—7. klassi Opilased suudavad meelde jitta lihtsamad toovotted ja nende kasutamise
jéarjekorra, Opivad tooprotsessi kavandama. Kujundatakse t60 planeerimise ja tulemuste
hindamise oskusi: Opilast suunatakse kiisimuste abil kirjeldama, milline voiks olla
planeeritava t60 tulemus; harjutatakse t66 planeerimisel kirjalikke todjuhendeid kasutama.
Toode valmimisel suunatakse Opilasi oma t66d kommenteerima ja sellele hinnangut andma,
ndidist valmistddga vordlema. Olulisel kohal on nii enda kui ka teiste t60 vairtustamine.
Arendatakse suutlikkust teha kaaslastega koostodd ja raskuste ilmnemisel abi kiisida.
Oppetegevuses kasutatakse erinevaid digivahendeid ja digikeskkondi, arvestades sealjuures
ka autoridigustega.

8.-9. KLASS

Opitulemused 8. klassis

Kiisitoo
Opilane:
* kavandab kisitooeset, valib selle valmistamiseks Opetaja juhendamisel sobivad
materjalid ja toovahendid;
* kasutab  juhendamisel tddvahendeid, viimistlus- ja/vdoi  kaunistusvotteid
eesmargipéraselt;
* heegeldab lihtsama skeemi vo1 digitaalse juhendi jargi;
*  koob lihtsamaid koekirju; koob lihtsaid esemeid;
* leiab ja kopeerib juhendamisel 16ikelehelt lihtsamaid 161keid;
»  kasutab dmblusmasinat, voimaluse korral tikkimismasinat;
* viimistleb juhendamisel erinevates tehnikates toid.

Kodundus
Opilane:
* oskab Opetaja juhendamisel etteantud summa piires meniiiid ja toidukorvi planeerida;
* juhindub pakendiinfost; teeb vahet madistetel ,,parim enne* ja ,,kolblik kuni*;
* teab nimetada Eesti rahvustoite ja oskab monda neist valmistada;
e katab laua vastavalt menititle;
* oskab juhendamisel kasutada kodukeemiat;
*  oskab juhendamisel kasutada ndudepesumasinat (programmid, pesuvahendid).

Tehnoloogia

Opilane:
* loeb jooniselt detaili mdotmeid ja teeb lihtsaid jooniseid;
* saeb ja hooveldab detaile puidutdodtluspinkidel;
» valmistab juhendamisel keeltappi ja/voi puurib (freesib) tapipesasid;
* valmistab lihtsamaid esemeid (nt taburet, seinariiul, nukuvoodi jm);
» valmistab ja kasutab puiduseotisi,
» kinnitab puittooriku treimiseks treipingi tsentrite vahele ja metalltooriku padrunisse

(vajaduse korral abiga);

» treib juhendamisel puidust silindrilisi ja astmelisi detaile;
* koostab lihtsama to6juhendi ja/voi videojuhendi oma toOprotsessist;
»  jargib tervisekaitse- ja todohutusnoudeid.

48



Opitulemused 9. klassis

Kaisitoo
Opilane:

valib ja kombineerib juhendamisel t66ks sobilikke materjale ja dpitud tehnoloogiaid,
heegeldab skeemide ja to6juhendite jargi;

koob lihtsaid koekirju ja esemeid koekirjaskeemide ja juhendite jérgi;

méiirab oma riiete suurusnumbri ja kehatiiiibi sobiva tegumoe leidmiseks;

ombleb iseseisvalt lihtsamaid esemeid voi teostab toid Opetaja valikul mdnes teises
kasitootehnikas (nt kangastelgedel kudumine, masintikkimine, ehete valmistamine,
makramee, savitodd, erinev taaskasutus jne);

kasutab ainealast teabekirjandust ja vastavaid veebilehti,

loeb ja mdistab valmisriiete etikette, arvestab neil esitatavat teavet, oskab vajaduse
korral leida veebist tingmarkide tdhendusi;

oskab hooldada erinevast materjalist rdivaid;

skab juhendamisel taaskasutada erinevaid materjale.

Kodundus
Opilane:

jélgib tervisekaitse- ja todohutusndudeid, korrastab ruumi;

kasutab ja puhastab koogitehnikat; 3) valmistab toitu, jargides hiigieenindudeid;
oskab nimetada erinevate rahvaste rahvustoite ja monda neist valmistada;

oskab juhendamisel oma kulusid planeerida;

tunneb jalatsite hooldusmirke, oskab kasutada lihtsamaid jalatsite hooldusvdtteid;
teab, kus jalatseid parandatakse.

Tehnoloogia
Opilane:

planeerib iseseisvalt voi rithmas tervikliku todprotsessi ning hindab t66 korrektsust ja
esteetilisust;

loeb todjoonist Opitud teadmiste/oskuste ulatuses;

mdddab joonlaua, nihiku ja moddulindi abil eseme joonmddtmed ja vajaduse korral
tahendab neid lihtsa eskiisi kujul iiles;

kasutab materjale, t66vahendeid ja niilidisaegseid seadmeid eesmairgipéraselt,
vajaduse korral Opetaja abiga;

viimistleb esemeid toonimise, virvimise voi lakkimisega;

suudab valmistada joukohaseid liiteid;

treib juhendamisel keeruka kujuga detaile tsentrite vahel ja ketastoorikuid
kinnituskettal;

kirjeldab ja analiilisib oma t66 valmimist etappide kaupa ning esitleb 10pptulemust,
vajaduse korral Opetaja abiga;

jargib tervisekaitse- ja todohutusndudeid.

Oppetegevus 8.-9. klassis

49



Jarjepidevalt siivendatakse oskust tootada nii iseseisvalt kui ka riithmas, rakendada eelmistel
aastatel omandatud teadmisi ja oskusi, valida ja kasutada sobivaid tdovahendeid ja -vdtteid.
Opilasel siiveneb oskus ise oma t66d kavandada, luua, viimistleda ning tulemust hinnata.
Kujunevad erinevad oskused: endale sobiva juhendmaterjali (kirjalikud juhendid, skeemid,
joonised, kisiraamatud) valimine vastavalt omandatud oskustele. Opetaja juhendamisel
opitakse kasutama keerukamaid digitaalseid seadmeid (3D-printer, CNC-pink, tikkimismasin,
lasergraveerija jt) ja turvaliselt kdituma nii digitaalsetes kui ka fiiiisilistes keskkondades.
Toodpetuse kaudu valmistub nooruk iseseisvaks voimetekohaseks tooks ja/voi tdiendus- ning
kutsedppeks. Opilasele tutvustatakse erinevaid ainevaldkonnaga seotud elukutseid, dpetatakse
ette kujutama oma toimetulekut kodukoha to6turul.
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